
令和８年度　健康部の主な取り組み（主要事業、新規・拡充事業等）について

                                        （予算案が議会承認を得た場合に実施）

担当課 新規 事業等の概要

保健医療企画課 ◎

新型インフルエンザ等対策業務継続計画の改定
　・感染症発生時に強化・拡充すべき業務や継続する業務を整理し、必要な業務体
制の確保を図るための計画。
　・豊橋市新型インフルエンザ等対策行動計画に基づき改定。

保健医療企画課 ◎
RSウイルス感染症予防接種が定期化
　・妊娠28週0日から36週6日までの妊婦が対象
　・妊娠届け出時に案内と妊娠27週頃に対象者に予診票を送付

健康増進課
精神保健対策の推進
　・第2期自殺対策計画の推進、ゲートキーパー研修の実施、SOSの出し方に関する
教育の拡充（全小学５年生に加え、新たに全中学１年生にも拡充）

健康増進課
禁煙支援の推進
　・禁煙を希望する人への禁煙支援
　・若い世代に喫煙による健康問題等知識の普及啓発を実施

健康増進課

疾病（成人保健）対策の推進
　・がん検診、生活習慣病予防検診の実施
　・検診受診率向上のための対策
　　女性がん検診の受診勧奨ハガキの実施
　　Web申込による受診券の発行
　　集団健診のがん検診や特定健康診査の同時受診等の利便性の向上
　　医療機関等に検診の案内冊子等を配布し啓発
　　歯周病検診の推進
　・特定健康診査受診率向上のための対策
　　医療機関からの積極的な勧奨
　　作成した動画を使用した競輪場等での放映
　　受診勧奨業務の拡大

健康増進課
食育からはじめる食環境整備事業の拡充
　・R7年度の健幸ごはん応援キャンペーンの取組結果を踏まえ、食のボランティアを
起用した啓発の実施等、取組の拡充を図る。

健康増進課

健康マイレージ推進事業
　・とよはし健康マイレージアプリの利用促進に向け、市主催イベントや民間企業との
連携を強化し様々なウォーキングイベントの実施に加え新規ダウンロードキャンペー
ンやクアオルト健康ウオーキングでの活用を推進する。

健康増進課
健康経営推進事業
　・市内企業へ健康経営応援メニューの活用を積極的に促すほか、先進事例の紹介
や企業間交流を積極的に進め、健康経営の推進を図る。

こども保健課
産後ケア事業の推進
　・希望する産後1年未満の産婦とその乳児を対象に、助産師等が施設や自宅で心
身のケア等を実施し、産婦の身体的回復や心理的な安定を図る。
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こども保健課
プレコンセプションケアの推進
　・日々の生活や健康と向き合い将来のライフプランを実現するため、男女ともに性
や妊娠に関する正しい知識を身につけるための出前講座実施校の拡大を図る。

生活衛生課 ◎

・他部局等との連携を重視し、動物愛護行政の推進を図る。
（例：教育機関と連携した動物愛護に関する啓発、福祉部局と連携した多頭飼育問
題等への対応、防災部局と連携したペット防災啓発、猫の一時預かりボランティアや
ミルクボランティアの募集等）
・地域猫活動の支援充実（センターにおける地域猫不妊・去勢手術の実施）

生活衛生課

食品衛生指導事業
・食品等事業者に対し、毎年度策定する「豊橋市食品衛生監視指導計画」に基づく
監視指導を行うとともに、引き続き「豊橋市ええじゃないかHACCP推進事業」により自
主衛生管理を支援する。

食肉衛生検査所
と畜場HACCP推進事業
　・東三河食肉流通センターが実施するHACCPに基づく衛生管理の検証と指導

食肉衛生検査所
調査研究事業
　・食肉の安全向上やそれにかかわる人材育成のための調査研究の実施
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