
 

 

 

🌸 マタニティ交流会 🌸 

2 月１９日（木）13：30～14：30 

     （妊娠されている方：8組） 

※第 1 子でも第 2 子でも、妊娠されている方

ならＯＫです。 

※妊婦さん同士で、楽しく交流しませんか❣ 

※すべてのイベントは、「ジモイク」のアプリ 

 より申込みができます。 

🌸ベビーマッサージ🌸 

2月６日（金）10：00～10：30（8 組） 

  【2 部制】11：00～11：30（8 組） 

対象 2 ヶ月～1歳未満 

講師 田口 香奈先生 

オイルは使用せず、服の上から行うお気軽レッス

ンです。おうたにのせて楽しくふれあいましょう。 

※すべてのイベントは、「ジモイク」のアプリ 

 より申込みができます。 

 

  

                             

                                 

  

                      ミラまち子育て支援センタ－  発刊  ７０号 

                             TEL  0532-75-4085 

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。寒さに負けず、体調を崩さずに 

元気いっぱい楽しく過ごしたいですね。今月は、ベビーマッサージやマタニティ交流会を 

を計画しています。是非、遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

日 

２ ３ 10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

４ ５ ６ 10：00  11：00 

ベビーマッサージ 

（要予約） 

７ 

休 

８ 

休 

９  

 

10 11 

休 

12 13：30～ 

チャイルドサポ－ト 

プラン（要予約） 

13 

 

14 

休 

15 

休 

16 

 

1７  

   

 

1８ 1９ 13：30～ 

マタニティ交流会   

（要予約）  

20 

 

21 

休 

22 

休 

23 

休 

24  

 

25 10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

26  

 

27 

 

28 

休 

       

 

🌸 2月の製作 🌸 

2 月 2４日（火）～ 3月２日（月）   

おひなさまの顔を描いたり、模様をつけたり

して、可愛いゆびにんぎょうお雛様を作りま

せんか     

 

 

     

 

🌸チャイルドサポートプラン説明会 🌸 

 2月 1２日（木） 13：30～（10組） 

（5か月～1 歳未満のお子さんが対象） 

 ※参加してくれた方に、木のおもちゃを 

  プレゼントします。  

事前予約制 

 

 


