
 
 
 

 

  

                              

                                 

  

ミラまち子育て支援センタ－  発刊  43 号 

                              TEL  0532-75-4085 

落ち葉が風に舞う時節になりました。急な冷え込みに体調を崩さないよう 

に気をつけてくださいね。今月は、親子で運動あそび講座を予定しています。 

是非、親子で遊びに来てください💛 

 

 

  

 

 

                

 

 

日  月    火       水 木 金 土 

 

 

  1 

 

2 3 文化の日 4 

休 

5 

休 

6 7  10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

8 

 

9  13：30～ 

チャイルドサポ－ト 

プラン（要予約） 

10 

 

11 

休 

12 

休 

13 

 

14 

   

15 16 10：00～ 

親子で運動あそび講座 

午前中は予約の方のみ 

17 18 

休 

19 

休 

20 21 10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

22 

 

23 

勤労感謝の日 

24  

 

 

25 

休 

26 

休 

27 28 29 

 

30   

 

 

🌸11 月の製作 🌸 

13 日（月）～17 日（金）   

ミラまちぴかぴかスマホを作ります。 

★子育てメッセージ★ 

私たちは、子ども時代の「甘え」を、もっと

肯定すべきです。 

甘えは、人への信頼と思いやりを育みます。    

甘えない人が自立するのでなく、甘えてい

いときに、じゅうぶん甘えた人が自立する

のです。 

「子育てハッピ－エッセンス 100％」より 

🌸 親子で運動あそび講座 🌸 
11 月 16 日（木）  10：00～11：00 

（1 歳半～ ：10 組） 

講師 才能教育こども園  福井 美輝先生 

親子でバランス遊びやサーキットで、体を動 

かして楽しみます💛 

※持ち物 水筒・タオル 

※すべてのイベントは、「ジモイク」の 

アプリより申込みができます。 

 

🌸チャイルドサポートプラン説明会 🌸 

 11 月 9 日（木） 13：30～ （10 組） 

（5 か月～1 歳未満のお子さんが対象） 

※参加してくれた方に、木のおもちゃを 
   プレゼントします。 


