
 
 
 

 

  

                              

                                 

  

ミラまち子育て支援センタ－  発刊  44 号 

                              TEL  0532-75-4085 

今年も早いもので残すところ 1 か月となりました。大掃除や新年を迎える準備など 

何かと慌ただしい時期です。風邪や感染症に気をつけて、年末ならではの行事を楽し 

みましょう💛 

 

 

  

 

           

 

 

 

 

日  月     火       水 木 金 土 

 

 

    

 

1 

 

2 

休 

3 

休 

4  

 

 

5  

 

6 

 

7 8 

 

9 

休 

10 

休 

11 

 

12  10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

13 14 13：30～ 

チャイルドサポ－ト 

プラン（要予約） 

15 

 

16 

休 

17 

休 

18 19 20 21 22 23 

休 

24 

休 

31 

25 

 

26  10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

27 

 

28 

 

 

29 お休み 

  

30 

休 

 

 

🌸 12 月の製作 🌸 

18 日（月）～ 22 日（金） 

 

サンタさんへのお手紙を書いたり、クリスマスを彩る

カ－ドを ❣作りませんか   

 

 

子育てメッセージ  

     

親が肩の力を抜くと、親が楽になります。 

親が楽になると、子どもも楽になります。 

親も子どもも、外では、いろいろと気を 

遣って、疲れているのです。 

せめて家庭だけでも、ほっとしたい、と 

みんなが願っているのではないでしょうか。 

子育てハッピ—エッセンス 100％より 

 

🌸チャイルドサポートプラン説明会 🌸 

 12 月 14 日（木） 13：30～ （10 組） 

（5 か月～1 歳未満のお子さんが対象） 

 ★ふれあい遊び★ 紹介 

     あそびましょ 

※きつねがコンコン やってきて 

 わたしとコンコン あそびましょ 

※うさぎがピョンピョン やってきて 

 わたしとピョンピョン あそびましょ 

※すずめがチュンチュン やってきて 

 わたしとチュンチュン あそびましょ 

🌸年末年始のお知らせ🌸 

 12 月 29 日～１月 3 日がお休みです。 

元気に過ごしてくださいね💛 


