
イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座......P22
● 支援...............P26
● 募集...............P26

● その他...........P28
● 相談...............P29

スマホで楽しむ！豊橋・田原
農業王国デジタルスタンプラリー

抽選で田原牛や、豊橋産コシヒカリな
どが当たります。
	とき	 9/30㈪まで
	ところ	 道の駅とよはし、サンテパルク

たはら（田原市野田町芦ヶ池）、
道の駅あかばねロコステーショ
ン（田原市赤羽根町大西）ほか

	申込み	 4か所のスタンプをスマート
フォンなどで読み取り、必要事
項を入力

	問合せ	 豊橋田原広域農業推進会議事
務局（農業企画課内☎51・2464）

	  	 66224

子育てお悩み解決塾Ⅳ

■家庭教育師に学ぶ 子どもを成長 
させるために家庭で大切にすること
	とき	 8/31㈯13:30～15:00
	申込み	 8/23㈮までにアイプラザ豊橋

（☎48・3007）
■考えてみよう、現在のわが子の心！
　子どもへの声の掛け方、接し方
	とき	 9/21㈯13:30～15:00
	申込み	 9/6㈮までにアイプラザ豊橋

（☎48・3007）
■子どもの上手なほめ方、しかり方
	とき	 9/28㈯10:00～11:30
	申込み	 9/13㈮までに豊岡地区市民館

（☎61・5632）
［共通事項］

	ところ	 各申込先
	対 象	 小学生の保護者
	その他	 小学生対象の工作教室を同時

開催（各700円必要）
	  	 23387

おたまじゃくしの会

ひきこもりや不登校の悩みを話し合
い、情報交換をします。
	とき	 8/8㈭、9/12㈭13:30～15:00
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住で、ひきこもりや不登

校の子どもを持つ家族
	申込先	 健康増進課（☎39・9145）
	  	 6779

とよはしボラネット交流会
作って 食べて 楽しくクッキング

タイ料理を作り、参加者同士で交流を
深めます。
	とき	 9/22㈰10:00～13:30
	ところ	 あいトピア
	対 象	 ボランティア活動者、ボラン

ティア活動に興味のある方
	定 員	 30人（抽選）
	料 金	 500円
	申込み	 9/9㈪までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

福祉レクリエーション
ボランティアセミナー

障害者や高齢者向けのレクリエーショ
ン技術の基礎を学びます。
	とき	 9/4～10/9の水曜日（全6回）

13:30～15:30
	ところ	 あいトピアほか
	講 師	 福祉レクリエーションつくしほか
	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 1,000円
	申込み	 8/27㈫までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

知っトク！豊橋ゼミナール

■再発見！豊橋農業の魅力
	とき	 9/8㈰、9/15㈰、9/29㈰、10/6㈰	

10:00～11:30、11/17㈰9:00～
15:00（全5回）

	ところ	 東陵地区市民館、養鶏農家ほか
	申込み	 8/25㈰までに東陵地区市民館

（☎64・8088）
■日本一の生産量を誇る
　デルフィニウムを愉しもう
	とき	 9/18㈬、11/21㈭10:00～

11:30、来年1/16㈭13:30～
15:00（全3回）

	ところ	 アイプラザ豊橋、JA豊橋いなみ
支店

	料 金	 1,500円
	申込み	 8/30㈮までに生涯学習課（☎

51・2850）、アイプラザ豊橋（☎
48・3007）

［共通事項］
	  	 23387

催し・講座
認知症サポーター講座

認知症を知り、認知症の方や家族を支
える方法を学びます。
	とき	 9/7㈯13:30～14:30
	ところ	 中央図書館
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	講 師	 キャラバン・メイト
	定 員	 50人（申込順）
	その他	 認知症サポーターの証「オレン

ジリング」を進呈。終了後、認知
症相談会を開催

	申込み	 8/30㈮までに長寿介護課（☎
51・2338）

	  	 6412

認知症座談会

介護の悩みなどを話し合い、専門医か
らアドバイスを受けます。
	とき	 8/28㈬13:00～15:30
	ところ	 あいトピア
	対 象	 認知症の方の介護者で初参加

の方
	講 師	 伊苅弘之さん（福祉村病院副

院長）
	定 員	 10人（申込順）
	申込み	 8/21㈬までに住所、氏名、電話

番号を豊橋市中央地域包括支
援センター（☎54・7170）

	問合せ	 長寿介護課（☎51・2338）
	  	 24204
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青年講座

■HIPHOPダンス Step up
	とき	 9/5～10/10の木曜日（全6回）

20:00～21:30
■ジャズダンス Step up
	とき	 9/6～10/11の金曜日（全6回）

19:30～21:00
［共通事項］

	ところ	 青少年センター
	対 象	 市内在住・在学・在勤で18歳以

上の方
	定 員	 各20人（申込順）
	料 金	 各1,200円
	申込み	 8/6㈫から青少年センター（☎

46・8925）
	  	 16908

青年フェスティバル

盆踊りや露店を楽しめます。
	とき	 8/31㈯17:00～20:30
	ところ	 青少年センター
	問合せ	 青少年センター（☎46・8925）
	  	 16908

わくわく体験講座 囲碁

	とき	 8 / 22㈭、8/23㈮（全2回）
10:00～11:30

	ところ	 青少年センター
	対 象	 市内在住の小・中学生
	定 員	 15人（申込順）
	料 金	 200円
	申込み	 8/1㈭から青少年センター（☎

46・8925）
	  	 16908

四季の行事教室 お月見のつどい

お月見だんご作りなどを楽しめます。
	とき	 9/29㈰13:00～15:00
	ところ	 青少年センター
	対 象	 市内在住の小学生と家族（3年

生以下は保護者同伴）
	講 師	 レディースレクわたぼうし
	定 員	 50人（申込順）
	料 金	 200円
	申込み	 8/20㈫から青少年センター

（☎46・8925）
	  	 16908

小中学生による
芸能フェスティバル

和太鼓、人形浄瑠璃など、文化的活動
の練習成果を発表します。
	とき	 8/27㈫9:40～15:00
	ところ	 穂の国とよはし芸術劇場「プ

ラット」
	出 演	 豊橋・豊川・蒲郡市の小・中学

校13校14グループほか
	問合せ	 学校教育課（☎51・2826）
	  	 51126

かがやき講座 
ヨガ＆スモールボール

	とき	 9/4～10/9の水曜日（全6回）
19:30～21:00

	ところ	 青少年センター
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 1,200円
	申込み	 8/1㈭から青少年センター（☎

46・8925）
	  	 16908
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バイクのふるさと浜松2019
と き 8/24㈯10:00～17:00、

8/25㈰10:00～16:00
ところ 浜松市総合産業展示館

（浜松市東区流通元町）
問合せ 浜松市役所産業振興課

（☎053・457・2285） 浜松市

遠州
地区

駐
車
場
に
並
ぶ
バ
イ
ク
も
見
ど
こ
ろ
！ 

バ
イ
ク
の
ふ
る
さ
と
浜
松
2
0
1
9

　世
界
を
代
表
す
る
バ
イ
ク
メ
ー
カ
ー

「
ス
ズ
キ
」「
ホ
ン
ダ
」「
ヤ
マ
ハ
」の
創
業

の
地
で
あ
り
、バ
イ
ク
の
産
業
と
文
化
を

盛
り
上
げ
て
き
た
浜
松
市
で
は
、
8
月

19
日
㈪
「
バ
イ
ク
の
日
」に
ち
な
み
、
毎

年
バ
イ
ク
に
親
し
む
イ
ベ
ン
ト
「
バ
イ
ク

の
ふ
る
さ
と
浜
松
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　旧
車
の
展
示
コ
ー
ナ
ー
や
障
害
物
の

中
を
走
る
迫
力
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
、
家
族
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。全
国
か
ら
バ
イ

ク
フ
ァ
ン
が
集
ま
り
、駐
車
場
に
自
慢
の

バ
イ
ク
が
ず
ら
り
と
並
ぶ
光
景
は
壮
観

で
す
。

　ラ
イ
ダ
ー
は
も
ち
ろ
ん
、バ
イ
ク
に
親

し
み
の
な
い
人
も
見
て
、
触
っ
て
バ
イ
ク

の
魅
力
を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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