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施設利用料のみでプール・トレーニング
ルームのレッスンを受けられます

　
プール
アクアウォーキング、アクアダンベルの指導を受けられます。
料金：6歳児～中学生各300円、高校生以上各600円　持
ち物：水着、水泳帽
トレーニングルーム
バランスボール、ストレッチなどの指導を受けられます。
料金：中学・高校生各150円、大学生以上各400円　持ち
物：室内用シューズ

［共通事項］その他：開催日程など詳細はホームページ参
照　問合せ：アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  68956

愛知県市町村対抗駅伝競走大会
代表候補選手選考レース
とき：10/5㈯15:00　ところ：陸上競技場　対象：①小学5・
6年生②40歳以上の方　部門：①1,000m②4,000m　申
込み：9/20㈮までに住所、氏名、年齢、電話番号を市町村
対抗駅伝実行委員会（豊橋市体育協会内☎63・3031  
63・3032）　  69071

12/7㈯開催の大会で
豊橋市に王座を
持って帰ろう！

スポーツ教室
　

乗馬
とき：1 1 / 2 ㈯ 、1 1 / 3 ㈷（ 全 2 回 ）
10:00～12:00　ところ：高師緑地公
園内馬場　対象：小学生以上　定員：

20人（申込順）　料金：3,000円
スケート
とき：11/3㈷、11/17㈰、11/23㈷、11/24㈰（全4回）8:30～
10:00　ところ:アクアリーナ豊橋　対象：年長児以上　定員：220人

（申込順）　料金：中学生以下2,500円、高校生以上3,000円
［共通事項］その他：陸上、ハンドボール教室も別会場で開催　申込

み：9/6㈮から豊橋市体育協会（☎63・3031）　  68943

青年講座  バドミントン
　

とき：10/18～11/29の金曜日（11/22㈮を除く。全6回）19:00～
20:30　ところ：青少年センター　対象：市内在住・在学・在勤で18
歳以上の方　定員：20人（申込順）　料金：1,200円　持ち物：ラケッ
ト、室内用シューズほか　申込み：9/3㈫から青少年センター（☎
46・8925）　  16908

馬と上手に
コミュニケーションをとろう！

開

催ま
であと10か月

TOKYO
２０２０

鈴木亜由子選手を応援しよう！
　豊橋市出身の陸上選手、鈴木亜由子さん（日本郵政グループ）が、東京で行われる
マラソングランドチャンピオンシップに出場します。この大会は、東京2020オリンピッ
クの日本代表3人のうち2人が決まる大事な大会です。亜由子さんに届くよう、豊橋か
ら声援を送りましょう！
パブリックビューイング
とき：9/15㈰9:10（8:30開場）　ところ：こども未来館「ここにこ」　問合せ：「スポーツの
まち」づくり課（☎51・2367）　  68902

オリンピック・パラリン
ピックに関わる、市内
の「ひと・もの・こと」を
紹介します。 ©日本郵政
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300人の合唱団とフルオーケストラでコ
ンサートを行います。
とき：来年5/31㈰14:00～16:00　とこ
ろ：アイプラザ豊橋　対象：①小学4年～
中学生②高校生以上で、合唱経験のあ
る方　講師：吉村純さん（東京二期会）ほ
か　定員：①②合わせて50人程度（申込
順）　料金：①4,800円②6,800円　申込
み：11/15㈮までに申込書を豊橋合唱協
会事務局 吉村（  61・0833）※申込書
はホームページで配布　問合せ：豊橋合
唱協会事務局長 小柳（☎090・2680・
6695）、「文化のまち」づくり課（☎51・
2873）　  6683

穂の国とよはし芸術劇場PLATプロデュース  荒れ野
とき：12/13㈮19:00、12/14㈯13:00、18:00、12/15㈰13:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　作・
演出：桑原裕子　出演：平田満、井上加奈子ほか　入場料：全席指定。一般4,000円、24歳以下2,000円、高校生以
下1,000円　チケットの販売：会員先行は9/7㈯10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は9/21㈯
10:00からプラットチケットセンターほか

とき：来年1/26㈰16:00　ところ：ライフ
ポートとよはし　曲目：ヴァイオリン協奏
曲ホ短調（メンデルスゾーン）、美しく青
きドナウ（ヨハン・シュトラウス2世）、皇
帝円舞曲op.437（ヨハン・シュトラウス
2世）ほか　出演：三ツ橋敬子（指揮）、正
戸里佳（ヴァイオリン）ほか　入場料：全
席指定。S席4,500円、A席3,000円、S席
24歳以下2,200円、A席24歳以下1,500
円　チケットの販売：会員先行は9/14㈯
10:00からプラットチケットセンター（☎
39・3090）、一般は9/28㈯10:00からプ
ラットチケットセンターほか

新日本フィルハーモニー交響楽団
ニューイヤーコンサート

穂の国2020特別演奏会  カルミナ・
ブラーナ合唱の出演者を募集します

　2017年に初演された「荒れ野」
は、プラットが創った芝居としては、

「父よ！」に次いで2作目です。
　郊外の古びた団地の一室で奇妙
な共同生活をする疑似家族と、火
災から避難してきた友人家族との、
吹きだまりのような2DKでの一夜
の話です。最初は変なやりとりや、
すれ違いが繰り広げられますが、
火事の状況が変化するにつれ、価
値観の違う人物たちの内面がざわ
つき始めます。ユーモラスな会話に
不安や孤独、男女の在り方などが
見事にちりばめられ、初演時には
ハヤカワ「悲劇喜劇賞」、読売文学
賞を受賞しました。見逃した方も2
度目の方も、ぜひどうぞ！

平田  満さん

　今回の公演の見どころについて、 
平田満さんからコメントをいただきま
した。

とき：12/10㈫、12/21㈯10:00～12:00、
13:00～15:00、15:30～17:30、18:00～
20:00　ところ：ライフポートとよはし　料
金：各3,000円　その他：ピアノの利用
可　申込み：9/15㈰からライフポートとよ
はし（☎33・2111）

絵や曲を使って、舞台照明のデザインの
考え方を学びます。
とき：10/22㈷13:00～16:00　ところ：穂
の国とよはし芸術劇場「プラット」　対
象：高校生以上　講師：木藤歩さん（照明
家）　定員：16人（申込順）　料金：一般
1,000円、高校生500円　申込み：随時、
申込書を穂の国とよはし芸術劇場（☎
39・8810）※申込書は穂の国とよはし芸
術劇場、市民文化会館、

「 文 化 のまち」づくり
課ほかで配布。プラット
ホームページからも申
し込み可

コンサートホールを特別料金で
利用できます

照明ワークショップ
光の触り方研究室（中級編）

♪

「荒れ野」初演舞台写真  撮影：伊藤華織
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