
4

　

子
ど
も
の
７
人
に
１
人
は
貧
困
。
こ

れ
は
、
国
が
調
査
し
た
日
本
の
子
ど
も

の
貧
困
率
で
す
。
我
が
国
の
貧
困
率
は

年
々
、
上
昇
傾
向
に
あ
り
、
先
進
国
の

中
で
も
上
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
中
、
子
ど
も
の
貧
困
を
「
食
」
を

通
し
て
支
援
す
る
「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
」

と
い
う
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

今
号
の
特
集
で
は
、「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
」

に
関
わ
る
方
の
話
か
ら
、
私
た
ち
に
で

き
る
支
援
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

問
合
せ　

こ
ど
も
未
来
政
策
課
（
☎
51
・

２
３
２
５
）　

 

７
１
０
３
７

子どもの「食」を支えよう
広がるフードバンクの輪

特集
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子
ど
も
の
貧
困
が

広
が
っ
て
い
る

　

国
が
平
成
27
年
に
調
査
し
た
子
ど
も
の

貧
困
率
は
、
13
・
９
%
。
子
ど
も
の
７
人

に
１
人
が
貧
困
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
の
い
る
世
帯
の
う

ち
、
大
人
が
１
人
の
世
帯
の
貧
困
率
は
、

50
・
８
%
に
も
上
り
、
ひ
と
り
親
世
帯
な

ど
の
多
く
が
貧
困
状
態
に
あ
る
こ
と
も
分

か
り
ま
し
た
。

食
費
が
大
き
な
負
担

　

調
査
会
社
が
平
成
29
年
に
、
ひ
と
り
親

世
帯
を
対
象
に
行
っ
た
調
査
に
よ
る
と
、

過
去
１
年
間
に
経
済
的
な
理
由
で
家
族
が

必
要
と
す
る
食
料
な
ど
が
買
え
な
い
こ
と

が
あ
っ
た
か
と
い
う
質
問
に
対
し
、「
よ

く
あ
っ
た
」「
と
き
ど
き
あ
っ
た
」「
ま
れ

に
あ
っ
た
」
と
答
え
た
世
帯
は
34
・
９
%

と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

広
が
る
フ
ー
ド
バ
ン
ク 

　
こ
う
し
た
中
、
食
品
製
造
業
者
や
小
売

業
者
な
ど
が
食
品
を
寄
付
し
、
貧
困
家
庭

や
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
届
け
る
「
フ
ー

ド
バ
ン
ク
」
と
呼
ば
れ
る
取
り
組
み
が
始

ま
り
ま
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
、
全
国

に
広
が
る
と
共
に
、
最
近
で
は
個
人
が
寄

付
す
る
動
き
も
活
発
に
な
っ
て
い
ま
す
。

子どもの貧困は他人事ではない　

　貧困に苦しむ家庭の問題は、食費などが家計を
圧迫するだけではありません。
　市が実施した調査では、塾や習い事の経験ができ
ないことや、家庭への負担を考えて子どもが進学を
選択しないなどの理由により、将来の夢を持つこと
ができない傾向にあることが分かりました。こう
いった子どもが増えていくことは、各家庭だけの問
題ではなく将来的な社会問題と考えられており、未
来を担う子どもたちが豊かな生活を送れるように支
援していくことが求められています。
　このような貧困に苦しむ家庭を支援するため、各
種手当があるほか、学校や地域、市などが連携して
家庭を支え、孤立を防ぐための対策を行っています。
　貧困の問題を保護者の責任として捉えるのでは
なく、子どもを第一に考え、私たちにできる支援
に取り組む必要があります。その取り組みの一つ
として、「食」を通じた子どもへの支援の輪が広がっ
ています。

こども未来政策課
鈴木    誠也



②

そうめんを３箱も貰
ったけど、食べきれ
ないなぁ…。

ぜ ひ、 困 って
いる方 に渡し
てください。 寄付ありがとうござい

ます。賞味期限も2
か月以上ありますね！

集まった食 品や調
味料などを仕分けて
準備します。

ありがとうござ
い ます。 助 か
ります！

③

④

①
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フ
ー
ド
バ
ン
ク
と
は

　

フ
ー
ド
バ
ン
ク
は
言
葉
の
と
お
り
「
食
べ

物
の
銀
行
」
で
す
。
お
金
の
代
わ
り
に
食
べ

物
を
貯
め
て
お
き
、
必
要
と
す
る
人
が
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す
。

　

食
費
を
負
担
と
感
じ
る
家
庭
が
あ
る
一
方

で
、
食
品
製
造
業
者
な
ど
は
、
賞
味
期
限
内

で
、
ま
だ
安
全
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
に

も
関
わ
ら
ず
、
ち
ょ
っ
と
し
た
型
崩
れ
や
外

装
の
印
字
ミ
ス
な
ど
に
よ
り
売
れ
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
食
品
を
抱
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

家
庭
で
も
食
べ
き
れ
な
い
食
品
を
余
ら
せ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
フ
ー
ド
バ
ン
ク
に
は
こ

う
し
た
食
品
が
集
ま
り
、
支
援
を
必
要
と
す

る
子
育
て
世
帯
に
配
布
さ
れ
る
と
共
に
、
児

童
養
護
施
設
な
ど
に
も
提
供
さ
れ
ま
す
。

　

フ
ー
ド
バ
ン
ク
は
、
子
ど
も
の
貧
困
を
支

援
す
る
だ
け
で
な
く
、
企
業
や
家
庭
で
発
生

す
る
食
品
の
廃
棄
を
減
ら
す
こ
と
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

市
の
取
り
組
み

　

平
成
30
年
度
か
ら
豊
橋
市
社
会
福
祉
協
議

会
と
協
力
し
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
取
り
組
み

が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
２
年
間
で
缶
詰
や

レ
ト
ル
ト
食
品
、
米
な
ど
１
万
点
以
上
の
寄

付
が
あ
り
、
多
く
の
方
へ
届
け
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
三
河
フ
ー
ド
バ
ン
ク

　

こ
れ
ま
で
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
取
り
組
み
は
、
臨

時
の
支
援
策
と
し
て
年
２
～
３
回
程
度
行
わ
れ
る
も

の
で
し
た
が
、
食
品
を
必
要
と
す
る
方
を
継
続
し
て

支
援
す
る
た
め
、
１
年
を
通
じ
て
活
動
を
行
う
「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
東
三
河
フ
ー
ド
バ
ン
ク
」
が
６
月
に
設
立

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
市
や
豊
橋
市
社
会
福

祉
協
議
会
と
連
携
し
た
活
動
を
行
い
ま
す
。

い
つ
で
も
支
援
が
で
き
る
体
制
を
目
指
し
て

　

一
般
家
庭
や
企
業
な
ど
か
ら
の
食
品
の
寄
付
を

い
つ
で
も
受
け
付
け
る
体
制
を
整
え
、
支
援
が
必

要
な
方
や
施
設
な
ど
に
、
定
期
的
に
食
品
を
配
布

し
て
い
き
た
い
で
す
。
こ
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
は
、

食
品
を
フ
ー
ド
バ
ン
ク
ま
で
取
り
に
来
る
こ
と
が

で
き
な
い
方
へ
の
配
達
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
よ
り
便

利
な
仕
組
み
を
作
り
、
支
援
の
輪
を
東
三
河
全
域

に
広
げ
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
食

品
を
寄
付
し
て
く
れ
た
方
の「
も
っ
た
い
な
い
」を
、

食
品
を
受
け
取
っ
た
方
の
「
あ
り
が
と
う
」
に
変

え
る
橋
渡
し
を
し
て
、
多
く
の
方
が
笑
顔
に
な
れ

る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

NPO法人東三河フードバンク
理事長　佐藤      多一さん

自宅などに残っている食品
を確認してみよう！

フードバンク へ
寄付をしました！



お母さん
の喜びの声

広報とよはし 令和2年8月7

今
後
も
さ
ら
に
支
援
の
輪
が

広
が
る
こ
と
を
願
っ
て

　 

15
歳
で
長
男
を
出
産
し
、
２
年
前
に
離
婚

し
た
田
中
さ
ん
。
現
在
は
祖
父
と
同
居
し
、

８
歳
と
２
歳
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

小
学
校
が
休
校
に
な
り
、
給
食
が
な
い
こ
と

で
月
々
の
食
費
が
増
え
た
と
４
・
５
月
を
振
り

返
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
市
か
ら
の
案
内
が

届
き
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
存
在
と
、
自
分
が

食
品
な
ど
を
受
け
取
れ
る
対
象
で
あ
る
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。

　

フ
ー
ド
バ
ン
ク
で
受
け
取
っ
た
の
は
、
米

2
㎏
と
玉
ネ
ギ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

な
ど
の
野
菜
や
菓
子
の
詰
め
合
わ
せ
。
そ
の

量
の
多
さ
に
驚
い
た
と
言
い
ま
す
。「
賞
味
期

限
も
1
・
2
か
月
の
余
裕
が
あ
っ
て
、
ち
ょ

う
ど
食
べ
切
れ
る
量
で
し
た
。
お
米
や
野
菜

が
本
当
に
嬉
し
く
て
、
と
て
も
助
か
り
ま
し

た
。」

　

田
中
さ
ん
は
、
日
々
、
成
長
す
る
子
ど
も

の
姿
を
見
守
り
な
が
ら
、
不
安
を
感
じ
る
こ

と
も
あ
る
と
言
い
ま
す
。「
子
ど
も
が
成
長
す

る
に
つ
れ
、
食
べ
る
量
は
増
え
て
い
ま
す
。

中
学
生
、
高
校
生
に
な
っ
た
ら
、
さ
ら
に
食

費
が
か
か
る
と
思
う
と
不
安
に
な
り
ま
す
。」

と
話
す
田
中
さ
ん
。
同
じ
よ
う
に
困
っ
て
い

る
多
く
の
人
が
フ
ー
ド
バ
ン
ク
を
使
え
る
よ

う
、
支
援
の
輪
が
広
が
っ
て
欲
し
い
と
願
い

ま
す
。「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
で
は
支
援
者
の
皆
さ

ん
に
会
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
温
か
い

気
持
ち
は
私
た
ち
に
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。」と

笑
顔
で
感
謝
の

気
持
ち
を
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

フードバンク運営資金の寄付に
ご協力ください！

NPO 法人東三河フードバンクで食品の管理や食品の配達などに
必要となる運営資金の寄付にご協力ください。7 月 1 日㈬から 9 月
30 日㈬に、ふるさと納税サイト「ふるさとチョイス」から申し込み
できます。
問合せ	 こども未来政策課（☎ 51・2325）

	 	 76100
こども未来政策課
森本   啓吾

皆さんの寄付が、子どもたちの

手助けになります！

田中さん（仮名）
2 児の母。パート勤務

おいしく
食べました！



こども食堂
の喜びの声

8

フードバンクの食品を募集します

家庭にある食品を集め、食事の支援をしている団体や個人へ
提供します。
対　象	 �賞味期限までに、おおむね 2 か月以上ある保存食品（缶

詰など）、調味料、お菓子など
その他	 �支援対象者へ配布する際に使用する紙袋なども寄付可。

寄付できる物など詳細はホームページ参照
申込み	 �8/4 ㈫～ 9/4 ㈮に直接、職員会館、こども未来政策課、

各窓口センター、各地区市民館、各地域福祉センター
問合せ	 こども未来政策課（☎ 51・2325）
　 	 77106

社会福祉法人  明照保育園
園長　中島    章裕さん

ひ
ま
わ
り
の
よ
う
な

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
る

　「
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
、
ひ
ま
わ
り
の
よ
う
な

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
何
よ
り
大
事
な
ん
で

す
。」
こ
う
話
す
の
は
、
明
照
保
育
園
の
中
島

園
長
。
３
年
前
に
、
こ
ど
も
食
堂
「
お
と
な

り
さ
ん
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

　
「
利
用
者
の
中
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で

食
事
に
困
っ
て
い
る
家
庭
や
、
夕
食
を
一
人

で
と
ら
ざ
る
を
得
な
い
子
ど
も
も
い
ま
す
。」

と
中
島
園
長
は
言
い
ま
す
。
こ
う
し
た
支
援

の
必
要
な
子
ど
も
の
情
報
は
、
市
や
学
校
か

ら
連
絡
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
、
子
ど
も
は

無
料
で
食
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
こ
こ
に
は
、
子
ど
も
と
２
人
だ
け
の
食

卓
は
寂
し
い
と
や
っ
て
来
る
家
族
も
い
ま
す
。

「
1
人
で
食
べ
る
よ
り
、
大
勢
で
食
べ
た
方
が

楽
し
く
、
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
よ
ね
。」

　

こ
ど
も
食
堂
「
お
と
な
り
さ
ん
」
を
取
材

し
た
こ
の
日
、
メ
ニ
ュ
ー
に
使
わ
れ
た
米
は
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
で
受
け
取
っ
た
物
。
お
代
わ

り
は
自
由
に
な
っ
て
い
て
、
子
ど
も
た
ち
は

２
杯
目
、
３
杯
目
と
競
う
よ
う
に
お
代
わ
り

し
ま
す
。「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
か
ら
食
品
を
提
供

し
て
も
ら
え
る
お
か
げ
で
、
子
ど
も
た
ち
に

充
実
し
た
食
事
を
提
供
で
き
ま
す
。
こ
こ
で

食
事
を
し
た
子
ど
も
の
中
に
は
『
久
し
ぶ
り
に

お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
た
。』
と
話
す
子
も
い
て
、

食
を
通
じ
て
子
ど
も
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
て

い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。」と
話
す
中

島
園
長
。
笑
顔
で

食
事
を
し
て
い
る

子
ど
も
た
ち
を
嬉

し
そ
う
に
見
つ
め

て
い
ま
し
た
。



児童養護施設
の喜びの声
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社会福祉法人  豊橋平安寮
栄養士　西   千明さん

地
域
の
支
え
が

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
作
る

　
豊
橋
平
安
寮
に
は
、
虐
待
や
経
済
的
理
由

で
家
庭
で
養
育
で
き
な
い
2
～
18
歳
の
子
ど

も
が
入
所
し
て
い
ま
す
。
栄
養
士
と
し
て
約

60
人
も
の
子
ど
も
の
献
立
を
考
え
る
西
さ
ん
。

幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で
の
幅
広
い
年
齢
層
に

合
わ
せ
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
成
長
に
必
要
な

量
な
ど
を
考
え
る
と
共
に
、
家
庭
の
味
を
感

じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

「
給
食
と
は
違
う
、
家
で
食
べ
る
よ
う
な
食
事

を
目
指
し
て
い
ま
す
。」

　

献
立
を
考
え
る
際
、
気
に
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
が
食
費
。
約
60
人
分
と
も
な
る
と

年
間
１
７
０
０
万
円
も
の
食
費
が
か
か
っ
て

し
ま
う
と
言
い
ま
す
。
以
前
か
ら
地
域
の
農

家
に
採
れ
た
て
の
野
菜
や
果
物
を
提
供
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
し
た
が
、
さ
ら
に
昨
年
度
か

ら
フ
ー
ド
バ
ン
ク
か
ら
も
米
や
缶
詰
、
業
務

用
の
サ
ラ
ダ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
な
ど
を
貰
う
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
で
、
食
事
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
が
増
え
、
お
か
ず
を
1
品
増
や
す
こ
と
も

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。「
フ
ー

ド
バ
ン
ク
や
地
域
の
農
家
の
方
、
そ
の
ほ
か

に
も
、
食
品
を
提
供
し
て
く
れ
る
方
が
い
て
、

地
域
が
子
ど
も
た
ち
を
支
え
て
く
れ
て
い
ま

す
。」
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
よ
う
、
寄

付
さ
れ
た
食
品
の
経
緯
を
子
ど
も
た
ち
に
説

明
し
て
い
る
西
さ
ん
。「
皆
さ
ん
が
思
う
、
少

し
の
お
菓
子
や
大
根
一
本
な
ど
の
お
裾
分
け

が
私
た
ち
に
と
っ
て
は
大
き
な
助
け
に
な
り

ま
す
。」

　

家
や
職
場
な
ど
に
食
べ
ず
に

残
っ
て
い
る
食
品
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？

　

そ
の
食
品
で
子
ど
も
た
ち
や

困
っ
て
い
る
方
を
支
援
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
で
は
「
ほ
ん
の
少

し
」
で
も
、
多
く
の
方
の
支
援
が

積
み
重
な
る
と
、
大
き
な
支
え
に

な
り
ま
す
。

　

継
続
的
な
活
動
が
求
め
ら
れ
る

フ
ー
ド
バ
ン
ク 

。

　

子
ど
も
た
ち
の
支
援
に
つ
い
て
、

改
め
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。




