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市民スポーツ祭
インディアカ大会
とき：9/13㈰9:20　対象：市内在住・在学の高校生以上 
申込み：8/29㈯までに申込書を豊橋市体育協会
ハンドボール大会
とき：10/18㈰9:00　対象：高校生以上　料金：1チーム
3,000円　申込み：9/18㈮までに申込書と料金を豊橋市
体育協会
[共通事項]ところ：総合体育館　その他：馬術、柔道、ソフ
トテニス大会も別会場で開催。申込書は豊橋市体育協
会で配布　問合せ：豊橋市体育協会（☎63・3031）　  
76625

優勝目指して
頑張ろう！

ラントレイベント
　

長距離走のタイムを縮めるため
の筋力トレーニングなどを行い
ます。
とき：9/6㈰～10/25㈰の日
曜日、祝日（9/22㈷を除く。）
13:00～14:30　ところ：アクアリーナ豊橋　対象：中学生以上 
料金：各300円　（別途、施設利用料必要）　申込み：8/1㈯から
アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  76681

愛知県市町村対抗駅伝競走大会
代表候補選手選考レース

　
とき：10/3㈯15:00　ところ：陸
上競技場　対象：①小学5・6
年生②40歳以上の方　部門： 

①1,000m②4,000m　申込み：

9/4㈮までに申込書を市町村
対抗駅伝実行委員会（豊橋市
体育協会内☎63・3031）※申込書はホームページで配布　  
76950

スポーツ教室
　

ソフトテニス
とき：10/3～11/21の
土 曜日（ 1 0 / 1 7 ㈯を
除く。全7回）19:00～
20:30　ところ：市営軟
式庭球場　対象：小学4年生以上　定員：120人（申込
順）　料金：3,000円
インディアカ
とき：10/28～12/2の水曜日（11/18㈬を除く。全5回）
19:00～21:00　ところ：新栄地区体育館　対象：小学5
年生以上　定員：40人（申込順）　料金：2,500円
[共通事項]申込み：8/6㈭10:00から料金を豊橋市体
育協会（☎63・3031）　  76623

青年講座 後期
　

ヨガ＆スモールボール
とき：9/2～10/14の水
曜日（9/23㈬を除く。全
6回）19:30～21:00
初級ジャズダンス
とき：9/4～10/9の金曜日（全6回）19:30～21:00
HIPHOPダンス
とき：9/5～10/10の土曜日（全6回）19:30～21:00

［共通事項］ところ：青少年センター　対象：市内在住・在
学・在勤で18歳以上の方　定員：各20人（申込順）　料
金：各1,200円　申込み：8/5㈬から青少年センター（☎
46・8925）　  16908

正しい姿勢を
身につけよう!!

基礎から
しっかり覚えよう
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人形浄瑠璃 文楽
とき：10/15㈭①13:30②18:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　演目：①二人三番叟、摂州合邦辻
②本朝廿四孝、釣女　入場料：全席指定。一般4,500円、通し券5,500円ほか　チケットの販売：会員先行は8/29㈯ 
10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は 9/5㈯10:00からプラットチケットセンターほか 
※各初日は電話・オンライン販売のみ

とき：9/26㈯、9/27㈰14:30　ところ：穂
の国とよはし芸術劇場「プラット」　作：

松原俊太郎　演出：三浦基　入場料：オン
ライン鑑賞チケット1,000円ほか　チケッ
トの販売：9月上旬から。チケット購入方法
は、プラットホームページ参照

とき：10/6㈫19:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇
場「プラット」　入場料：全席指定。一般3,000円、25
歳以下1,500円、高校生以下1,000円　チケットの販
売：会員先行は8/29㈯10:00からプラットチケット
センター（☎39・3090）、一般は9/5㈯10:00からプ
ラットチケットセンターほか※各初日は電話・オン
ライン販売のみ

地点 君の庭

人形浄瑠璃 文楽
　文楽の人形は、全身の動きで
喜怒哀楽を表現しており、エネ
ルギーにあふれています。さら
に、義太夫の語りと三味線の伴
奏が重なることで、臨場感や迫
力が増します。
　本公演では、母が義理の息子
に抱く激しい熱情や嫉妬による
狂乱の姿が切ない「摂州合邦
辻」や、恋人を救うため、諏訪明
神のご加護により狐憑きの身と
なり道を急ぐようすが印象的な

「本朝廿四孝」など、昼夜合わせ
て4つの演目をお楽しみいただ
けます。
　すべての演目が楽しめる、お
得な通し券を利用し、一日中、
文楽の世界に浸ってみてはいか
がでしょうか。

中島 晴美

　今回の公演の見どころについ
て、プラット職員が紹介します。

井垣壮太ピアノコンサート

とき：8/4㈫～8/8㈯、8/22㈯、8/24㈪～
8/26㈬10:00～17:00　ところ：穂の国
とよはし芸術劇場「プラット」　料金：1
時間あたり1,000円（1組に付き2時間ま
で）　申込み：8/1㈯10:00からプラットチ
ケットセンター（☎39・3090）

アートスペースの舞台で
グロトリアンピアノを弾いてみよう

撮影：青木信二

撮影：松見拓也
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