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財布にも環境にも優しい財布にも環境にも優しい

　皆さんはマイボトルを使っていますか？

　近年、節約のために水筒やタンブラーなどのマイボトルを使う方が

増えていますが、実はマイボトルを使うことは環境を守ることにもつ

ながっています。

　今回は、インターネットモニター350人にアンケート調査を行い、そ

の結果とマイボトルを使う利点を「節約」と「環境対策」の2つの視点

から紹介します。

　市
が
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
、

７７
％
の
方
が
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
用
し
て
い
る
と

回
答
し
ま
し
た
。
一
方
、
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
用
し

て
い
な
い
方
の
う
ち
、
４４
％
が
毎
日
数
本
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
飲
料
を
購
入
し
て
い
る
こ
と
も
分
か
り

ま
し
た
。

マ
イ
ボ
ト
ル
で
で
き
る

節
約
と
環
境
対
策

　ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
は
、
ど
こ
で
も
簡
単
に
購

入
で
き
ま
す
が
、
必
要
に
な
る
た
び
購
入
す
る

と
費
用
が
か
さ
む
だ
け
で
な
く
、
使
い
捨
て
さ

れ
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
大
量
に
排
出
さ
れ
、
海
洋

汚
染
な
ど
環
境
破
壊
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
繰
り
返
し
使
用

で
き
る
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
え
ば
、
飲
み
物
の
購

入
費
用
を
抑
え
る
だ
け
で
な
く
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

を
削
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

図1）ペットボトル飲料の

購入頻度
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ど
の
く
ら
い

節
約
で
き
る
？

　ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
を
１
年
間
、
毎
日
１
本
購

入
し
た
場
合
と
、
マ
イ
ボ
ト
ル
に
作
っ
た
お
茶
を

入
れ
、
１
年
間
毎
日
持
ち
歩
い
た
場
合
に
か
か
る

費
用
を
比
較
し
た
と
こ
ろ
、
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
え

ば
年
間
５
万
円
以
上
も
節
約
で
き
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
毎
日
複
数
本
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料

を
購
入
す
る
方
は
、
一
度
節
約
に
挑
戦
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

マ
イ
ボ
ト
ル
で
節
約
し
よ
う

マイボトルの方が

年間5万円以上も
節約できる！ 58,400円5,500円！！約 ＝＝

160円の

ペットボトル飲料を

1日1本購入すると…

1年で

1本160円×365日

1年で

ティーバッグ1袋15円×365日

図2）マイボトルを使っている理由（複数回答）

マイボトルに

お茶を入れて

持ち歩けば…

　ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
っ
て

い
る
方
に
使
う
理
由
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、
「
節

約
に
な
る
」
と
回
答
し
た
方
が
最
も
多
く
、

７３
％
に
上
り
ま
し
た
(
図
２
)
。

　マイボトルを使うと、どのくらい節約

ができるのか見比べてみましょう。

　マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
う
理
由
と
し
て
、
「
保
温
・
保

冷
が
で
き
る
」
「
好
き
な
飲
み
物
を
持
ち
歩
け
る
」

な
ど
の
意
見
も
多
く
あ
り
ま
し
た
(図
２
)。

　最
近
で
は
、
お
茶
以
外
に
も
簡
単
に
作
る
こ
と

が
で
き
る
水
出
し
紅
茶
や
濃
縮
タ
イ
プ
の
コ
ー

ヒ
ー
な
ど
、
マ
イ
ボ
ト
ル
に
適
し
た
商
品
が
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
。
温
か
い
ス
ー
プ
な
ど
を
入
れ
る

こ
と
も
で
き
る
ほ
か
、
妊
娠
中
の
方
は
カ
フ
ェ
イ
ン

レ
ス
コ
ー
ヒ
ー
を
持
ち
歩
く
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

飲
料
を
入
れ
る
の
に
も
便
利
で
す
。

　こ
の
よ
う
に
、
マ
イ
ボ
ト
ル
に
は
自
分
の
生
活

に
合
わ
せ
た
飲
料
や
、
あ
ま
り
市
販
さ
れ
て
い
な

い
飲
料
を
持
ち
歩
く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
利

点
も
あ
り
ま
す
。

使
い
方
は
い
ろ
い
ろ

節
約
に
な
る

73％ 72％

57％
51％

44％

好
き
な
と
き
に

飲
め
る

熱
中
症
対
策

保
温
・保
冷
が

で
き
る

好
き
な
飲
み
物
を

持
ち
運
べ
る

※市場価格から算出
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積
み
上
げ
ら
れ
た

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

環境政策課

朝倉 義智

環境政策課

朝倉 義智

買いたい
時に買う

荷物になる

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
手
軽
で
便
利
な
容
器
で
す

が
、
大
量
に
使
い
捨
て
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、

市
が
収
集
す
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
う
ち
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
が
約
１
割
を
占
め
る
な
ど
、
収
集
量
は

か
な
り
の
量
に
上
り
ま
す
。
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成
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し
か
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
次
の
よ
う
な

理
由
で
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
っ
て
い
な
い
方
も
多
い

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
マ
イ
ボ
ト
ル
は
何
度
も
繰
り
返
し
使
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
使
え
ば
使
う
ほ
ど
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
を
減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
る
た
め
、
私
た
ち
に

と
っ
て
最
も
身
近
な
環
境
保
全
の
取
り
組
み
に

な
る
の
で
す
。

　
使
う
だ
け
で
環
境
対
策
に
な
る
マ
イ
ボ
ト
ル
を

使
い
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

収
集
さ
れ
た

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
５
３
０
に
し
よ
う

ご
み
ゼ
ロ

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
収
集
し
た
後
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
選
別
施
設
で
数
多

く
の
工
程
を
経
た
後
、
最
終
的
に
は
人
の
手
に

よ
っ
て
丁
寧
に
分
別
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
汚

れ
た
ま
ま
出
さ
れ
た
も
の
や
、
中
に
た
ば
こ
の
吸

い
殻
な
ど
の
異
物
が
入
れ
ら
れ
た
も
の
な
ど
状

態
が
悪
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
も
あ
り
、
す
べ
て
が
リ

サ
イ
ク
ル
出
来
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

マ
イ
ボ
ト
ル
で
で
き
る
環
境
対
策

　
環
境
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
１
人
１
人
が

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
使
用
量
を
減
ら
す
取
り
組
み
を

始
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
市
が
平
成
２９
年
度
に

収
集
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
量
は
７
１
７
ｔ
。
５

０
０
㎖
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
換
算
す
る
と
お
よ
そ

２
３
９
０
万
本
に
当
た
り
ま
す
。
膨
大
な
量
で
す

が
、
市
民
１
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と
年
間
約
６３

本
、
月
５
本
程
度
で
す
。

　
マ
イ
ボ
ト
ル
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
１
人
当
た

り
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
消
費
量
を
大
き
く
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
現
在
、
「
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
と
呼
ば
れ
る
ご

み
が
世
界
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
海
洋
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
は
じ
め
と
す

る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
、
ポ
イ
捨
て
な
ど
に
よ
り
陸

上
か
ら
川
な
ど
を
通
じ
、
海
に
流
出
し
た
も
の
で

す
。

 

海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
年
月
が
経
過
す
る
と

粉
々
に
な
り
、
５
㎜
以
下
の
「
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
」
に
姿
を
変
え
ま
す
。
こ
れ
を
魚
が
餌
と

誤
っ
て
食
べ
、
さ
ら
に
そ
の
魚
を
人
が
食
べ
る
こ

と
に
よ
り
人
の
体
内
に
摂
り
込
ま
れ
、
そ
の
量
は

１
週
間
で
約
５
ｇ
に
も
上
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
海
中
の
有
害
物
質

を
吸
着
す
る
性
質
を
持
つ
た
め
、
発
が
ん
性
物
質

な
ど
が
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
通
じ
て
体
内
に
摂
り
込

ま
れ
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
お
り
、
世
界
的
に
取

り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
環
境
問
題
で
す
。

知
っ
て
お
き
た
い

「
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
の
こ
と

市の

ペットボトルご
みを

0にできるかも
！

海洋プラスチック

マイクロ

プラスチック

マイクロ

プラスチック
体内に蓄積？体内に蓄積？

海洋生物が誤食

市のペットボトルの収集量

　マイボトルを使うと、環境にどのよう

な効果を与えるか見ていきましょう。
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　いつでもどこでも便利に使えるマイボトル。

あなたの生活に取り入れてみませんか？

とよはしオリジナルマイボトルを

販売しています

ところ 市役所じょうほうひろば、環境政策課 

料　金 1,200円

売り上げの一部を本市の環境活

動に活用

市内でマイボトルへの給水や飲料の販売に対応

している施設や店舗の情報を公開します。

その他

問合せ 環境政策課（☎51・2454）

通勤中

好きな

飲み物で

リラックス

カフェでお気に入りの

飲料をマイボトルに

運動中
運動中

出勤前
出勤前

部活中部活中

仕事中

昼休み

運動中に
スポーツ
ドリンクを

お弁当に温かい

お茶やスープを

ごみ分別アプリ「さんあ～る」で

マイボトル対応店舗を確認できます

問合せ 環境政策課（☎51・2454）

iOS Android

InformationInformation
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