
スポーツに関
するイベント

や

話題などを紹
介します。

スポーツ教室 空手道教室

とき：11/10～来年1/5の火曜日（11/24㈫、12/29㈫ 

を除く。全7回）19:00～21:00　ところ：新栄地区

体育館　対象：小学生以上　定員：30人（申込順） 

料金：3,000円　その他：12会場で開催するほか、ス

ケート教室も別会場で開催。日程など詳細はホー

ムページ参照　申込み：10/6㈫から料金を豊橋市

体育協会（☎63・3031）　  79628

いろいろな技を

覚えよう！

夢！きらリンクスクール

愛知国体の実施競技を楽しもう

　
スケートとアイスホッケーを体験できます。

とき：11/23㈪12:30～14:30　ところ：アクアリーナ豊橋　対

象：県内在住の小学生　講師：鈴木明子さん（フィギュアスケー

ター）ほか　定員：15人（抽選）　その他：観覧方法など詳細は

ホームページ参照　申込み：10/23㈮までにホームページで

必要事項を入力　問合せ：「スポーツのまち」づくり課（☎51・

2603）　  79187

B.LEAGUE 2020-21シーズン開幕！！

　
三遠ネオフェニックス対シーホース三河戦を観戦できます。

とき：10/10㈯17:05、10/11㈰14:05　ところ：総合体育館 

料金：［自由席］大人2,800円、小学生～高校生1,500円 

［1階指定席］大人3,500円、小学生～高校生2,500円ほか

（前売料金。席種など詳細は三遠ネオフェニックスホーム

ページ参照）　チケットの販売：三遠ネオフェニックスホーム

ページ　問合せ：㈱フェニックス（☎0532・35・7528）、「ス

ポーツのまち」づくり課（☎51・2864）

市民スポーツ祭

　
ターゲットバードゴルフ大会

とき：11/8㈰9:00　ところ：グリーンスポーツセンター　対象：

市内在住で18歳以上の方　料金：300円　申込み：11/1㈰ま

でに料金を豊橋市体育協会

ネオホッケー大会

とき：12/27㈰9:30　ところ：総合体育館　対象：市内在住・在勤

の方　料金：1チーム5,000円　申込み：11/29㈰までに申込書

を直接、豊橋市体育協会※申込書は豊橋市体育協会で配布

［共通事項］その他：自転車大会も別会場で開催　問合せ：豊

橋市体育協会（☎63・3031）　  79630

スポーツの上達に欠かせない姿勢と

疲れない歩き方

　
とき：11/1㈰11:00～12:00（受け付けは10:50から）　とこ

ろ：交通児童館　対象：18歳未満の方　講師：まほろば治療院 

定員：15人（先着順）　問合せ：交通児童館（☎61・5818）

我

がまち 豊

橋

さまざまな種目で活

躍している方を紹介

します。

　1972年に、約20人で始めたスクールには、現在では108人もの

小・中学生が参加しています。実戦に近い厳しい練習を積み、2月に

開催された全国大会では、小学6年生チームが見事3位に入賞しま

した。キャプテンを務めた大石純平さんは「チームメイトが信頼し合

い、それぞれが自分の役割を把握した上で、力を出し切った結果で

す。」と話してくれました。

豊橋ラグビースクール
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プラット親子わくわくプログラム2020 クラシカルクロスオーバーの世界

とき：来年1/5㈫ ①11:00②14:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　対象：②小学生以上　出演：鈴木

智子（ピアノ）、待井裕太（ギター）　入場料：全席自由。大人1,500円、子ども（4歳児～高校生）500円、ファミリー

セット（大人2枚、子ども2枚）3,600円　チケットの販売：10/5㈪10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）

バレエ音楽「春の祭典」などを使った3作

品のダンスを楽しめます。
とき：12/12㈯16:00　ところ：穂の国と

よはし芸術劇場「プラット」　演出・振

付：金森穣　出演：Noism0、Noism1、

Noism2　入場料：全席指定。一般3,000

円、25歳以下1,500円、高校生以下

1,000円　チケットの販売：会員先行は

10/17㈯10:00からプラットチケットセ

ンター（☎39・3090）、一般は10/31㈯

10:00からプラットチケットセンターほか

公演の情報や練習のようすなどを配信しています。
問合せ：穂の国とよはし芸術劇場（☎39・8810）

実験舞踊vol.2 春の祭典
Fratres Ⅲ（プレビュー公演）

　フルコンサートピアノによる

生の演奏を親子や家族でお楽

しみいただけます。

　今回はクラシック音楽だけで

なく、ジャズやラテン風にアレン

ジした曲もピアノとギターのア

ンサンブルで演奏します。

　午前の公演では、調律師にピ

アノを開けてもらい、普段は見る

ことのできないピアノの中をお

見せします。そして、小さなお子

様も聴きやすい耳馴染みのある

曲を演奏します。

　午後の公演では、モーツァル

ト作曲「ピアノソナタ第11番」

や、クラシックとジャズの要素が

融合したガーシュウィン作曲

「ラプソディー・イン・ブルー」な

ど、古典のみならず現代曲も演

奏します。さまざまな音を奏で

るピアノに注目してください。

鈴木 智子さん

　今回のコンサートの見どころに

ついて、鈴木智子さんからコメント

をいただきました。

竹内直＆ワガンブラザーズ

スペシャルライブ

とき：11/2㈪19:00

大道芸 in とよはし

とき：11/3㈷10:30

［共通事項］ところ：穂の国とよはし芸術

劇場「プラット」　定員：各250人（申込

順）　申込み：10/18㈰からプラットチケッ

トセンター（☎39・3090）

とよはしアートフェスティバル2020

♪
高校生と創る演劇
インスタグラム

Noism1 FratresⅠ 撮影：篠山紀信

アカウント名
plat_koukousei
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