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タイトル： 【ほの国東三河応援メルマガ第106号（令和3年1月6日号）】　

‥ ‥…━━…‥ ‥… …‥ ‥…━━…‥ ‥… ‥
　ほの国東三河応援倶楽部　会員の皆様
‥ ‥…━━…‥ ‥… …‥ ‥…━━…‥ ‥… ‥

豊橋市首都圏活動センターです。
新年あけましておめでとうございます。今年も東三河の旬の情報をお届けしますので、東
三河の応援をよろしくお願いいたします。
さて、メルマガ初めまして！の会員の方もいらっしゃると思います。年末にメールアドレ
スの登録（変更）をお願いしましたところ、早速たくさんの会員の方からご返信いただき
ました。ご連絡ありがとうございました。
お知り合いに、会員なのにメルマガが届かない方などいらっしゃいましたら、首都圏活動
センターまでご連絡くださるようお声かけいただけますと幸いです。ご協力お願いいたし
ます(*^^*)

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
■　1/8(金)～東三河からのおくりもの「しおくりん東三河」第2弾無料モニター募集！
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
愛知県東三河地域では、地元産品を通じて東三河の魅力を知っていただき、東三河ファン
を増やすことを目指す通信販売サイト「しおくりん東三河」を2021年に開設する予定で
す。
昨年10月の第1弾に続いて第2弾として、通信販売サイトの立ち上げに向けて、東三河地域
以外にお住まいの東三河出身者を中心とした100名のモニターを募集し、故郷の名品を無
料で「仕送り」します（抽選）。
1/8（金）正午から応募開始です。ぜひご応募ください。

応募先・詳細はこちら→ https://shiokurin.jp

お問い合わせ先:（公社）東三河地域研究センター　Tel 0532-21-6647（平日
9:00～17:00）
主催:愛知県東三河総局企画調整課

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
■　　豊橋市　農産物関連動画チャンネルのご案内
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
豊橋市では、非接触プロモーションの一環としてYouTubeアカウントにてPR動画を制作し
ています。
このたび、以下のとおり農産物関連の最新動画を掲載しましたので是非ご覧ください。

【どうまいレシピ動画】
 → https://youtu.be/QNXTVv86Q_A　（日本語版）
 → https://youtu.be/xWcbAlIIyow　（英語版）

【どうまい動画】
 → https://youtu.be/9kjH0d3S6Dc  柿
 → https://youtu.be/jUQFQJHdBBQ  キャベツ
 → https://youtu.be/vaRR_3UMBkE  ミニトマト
 → https://youtu.be/r-S6Bv5exNU  うずらいも

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　
■　東三河地域の広報紙のお知らせ
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
豊橋・田原をはじめとした東三河の各市町村は、生活に役立つ情報をお届けする広報紙を
各ご家庭に配布しています。
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これらの広報紙は首都圏においても各自治体のホームページまたは専用のアプリを使って
ご覧になることができます。
また、東三河広域連合においても年数回広報紙を発行しています。併せてご覧ください。

広報とよはし（月１回）
https://www.city.toyohashi.lg.jp/2630.htm 

広報とよかわ（月１回）
https://www.city.toyokawa.lg.jp/smph/shisei/koho/kohotoyokawasaishin/saishin.htm
l 

広報がまごおり（月１回）
https://www.city.gamagori.lg.jp/site/kohogamagori/#sp_headline_0 

広報しんしろ「ほのか」（月１回）
https://www.city.shinshiro.lg.jp/shisei/koho-kocho/honoka/index.html 

広報たはら（月１回）
http://www.city.tahara.aichi.jp/seisaku/kohou/1000084/index.html 

広報したら（月１回）
https://www.town.shitara.lg.jp/sp/index.cfm/14,445,49,198,html 

広報とうえい（月１回）
http://www.town.toei.aichi.jp/1311.htm 

広報とよね（月１回）
http://www.vill.toyone.aichi.jp/cms/?page_id=12 

広報ひがしみかわ
https://www.east-mikawa.jp/inner.php?id=25 

※専用のアプリについては、スマートフォン等で「マチイロ」と検索してください。

【事務局のつぶやき】
メルマガ第103号に引き続きとなりますが、趣味でランニングをしていて、昨年の年間走
行距離は約3,300キロでした。
東京あるあるとして、都内を走って思う「坂が多いこと」に次いで感じるのが、「風がな
いこと」です。
風が強いことで有名な渥美半島ですが、私の地元である田原市の内海側の冬場の北西の風
といったら、全国トップクラスだと思っています。こんな地元で強風への耐性がついたお
かげで、どのマラソン大会に遠征しても風に苦労したことはありません。いわんや都内に
おいてをやです。
都内でのランニングは、私にとって地元の強風を思い出しつつ、またその風に感謝できる
貴重な時間となっています。【ひ】

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
「ほの国東三河応援倶楽部」には、ホームページからも入会手続きが
可能です。スマートフォンや携帯電話からもご利用いただけます。
4月から首都圏に転居されたお知り合いの方がいらっしゃいましたら、
ぜひご紹介ください。
http://www.city.toyohashi.lg.jp/8328.htm 

会員の皆さんからも東三河ゆかりのお店や商品の情報をお寄せください。
メルマガやフェイスブックで発信します。
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フェイスブックも、ぜひ「いいね！」してご覧ください。
https://www.facebook.com/honokuni.higashimikawa/ 

年度途中から会員になっていただいた方、過去の記事を閲覧されたい方のために、
ホームページ上にメルマガのバックナンバーを掲載していますのでご覧ください。
https://www.city.toyohashi.lg.jp/44760.htm 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■
◇ほの国東三河応援倶楽部事務局◇　　
豊橋市首都圏活動センター　森高・鈴木・井上
〒102-0093　東京都千代田区平河町2-4-1　日本都市センター会館9階
電話：03-5210-1484　FAX：03-5210-1486
メール:shutokenkatsudou@city.toyohashi.lg.jp
ホームページ　http://www.city.toyohashi.lg.jp/ 
フェイスブック　https://www.facebook.com/honokuni.higashimikawa/ 
■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
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