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ロケ地豊橋の魅力を探る 

ロケ地としての豊橋の魅力及び誘致に向けた取り組

みなどを学びます。 

★日時：11/22, 11/29, 12/6 の土曜日 

   (全 3 回)各回とも 13:30～15:00 

★内容：豊橋がロケ地となった 

ドラマ，映画の作品に 

ついて裏話を交えて紹介 

します。 

★場所：杉山生涯学習センター 

★対象：どなたでも 

★定員：20名(抽選) 

★受講料：無料 

★講師：大木敏行さん 

(とよはしフィルムコミッション) 

★申込：10/31(金)までに杉山生涯学習センターへ 

    ☎23-2216 e-mail: sugiyama@sala.dti.ne.jp 

２０２５年 

１０月号 

No.０８２ 

杉山 

豊かな心を育む 

コミュニケーション 
子どもの成長にとても大事なことばや遊びを学びま

す。 

★日時：12/13(土) 10:00～11:30 

★内容：「ことば」の教え方から，気をつけたい「こと

ば」，健やかな成長に必要な「あそび」を学び

ます。 

★場所：南稜生涯学習センター 

★対象：おおむね年少～小学３年生の保護者 

★定員：15組程度(抽選) 

★受講料：無料 

★材料費：お子様が子どもワーク(コマの色塗り等)に参

加される場合 200円 

★講師：中野弘二さん 

(特別支援教育地域支援推進員，学校心理士） 

★申込：11/23(祝)までに南稜生涯学習センターへ 

   ☎26-0010 

 e-mail: nanryo@city.toyohashi.lg.jp 

 

南稜 

 

「ヤクルト」直伝！ 

     ～心と体の冬じたく～ 
ヤクルトならではの視点から，冬場を元気に乗り切

る秘訣を学びます。 

★日時：➀11/22,②11/29,③12/6の土曜日 

    (全 3回)各回とも 13:30～15:00 

★内容：➀「腸内環境と免疫の関係」 

➁「よりよい睡眠と腸内環境」 

③「口から始まる全身の健康」 

冬場はもちろん，一年を通して日々の生活をより健

やかに整えることを目指します。 

★場所：吉田方生涯学習センター 

★対象：どなたでも 

★定員：20名(抽選) 

★受講料：無料 

★講師：小原眞由美さん 

(東三河ヤクルト販売株式会社 

       健康経営サポート本部) 

★申込：11/7(金)までに吉田方生涯学習センターへ 

    ☎32-3978 e-mail:yoshi-da@tees.jp 

 

吉田方 

本格コーヒーを楽しむ 

ワルツコーヒータイムⅡ 
★日時：11/15,11/22,11/29 の土曜日 

(全 3 回)各回とも 10:00～12:00 

★内容：昭和 27 年創業のコーヒー専門店から豆の種

類，風味の違い，美味しい淹れ方を学びます。 

★場所：豊岡生涯学習センター 

★対象：どなたでも 

★受講料：無料 

★定員：16名(抽選) 

★材料費：2,000円 

★講師：ワルツ株式会社 

★申込：10/30(木)までに 

豊岡生涯学習センターへ 

☎61-5632 e-mail:toyo-oka@tees.jp 

豊岡 

 

木でつくるタブレットスタンド 

★日時：12/13(土) 9:30～12:00 

★内容：親子で木製のタブレット 

    スタンドを作ります。 

★場所：東陽生涯学習センター 

★対象：小学生とその保護者 ★定員：8組(抽選) 
発行元：生涯学習課（51-2849）・各生涯学習センター 

東陽 ★受講料：無料  ★材料費：500円（１人分） 

★講師：田中孝司さん(大工) 

★申込：11/28(金)までに東陽生涯学習センターへ

☎61-7741 e-mail: toyou@tees.jp 

 


