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町をき れいに



　 わたしたちは毎日生活していくなかで、 必ずごみを出しています。

この資料集は、「 みなさんの出したごみがどうなるのか。 ごみの処理

にはどのくらいのお金がかかるのか。 どうすればごみを減らすことが

できるのか。」 をみなさんといっしょに考えるために作られたものです。

いつまでも気持ち良く 過ごすことができるきれいな町にしましょう♪
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「 そうじろう 」
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ごみはどこ からどれだけ出るの？

家庭 学校や会社

１日およそ

3 5 0ト ン

豊橋市で１日に
処理するごみの量

豊橋市で１日に
処理するごみの量

ゴミ 箱ゴミ 箱

4 －1

　 わたしたちは生活の中でたくさんのごみを出しています。ごみが

どのくらいあって、誰がどのように持っていき、どのように処理してい

るのか考えたことはありますか？ごみが出るところから処理されるま

でのごみの様子を調べてみましょう。

１ ．わたし たちが出すたく さ んのごみ

わたしたち
３５ 人がおよそ１トン

わたしたちの出すごみの量ってすごいね！

こんなにたくさんのごみを誰が

どうやって処理しているんだろう 。

×3 5 0

※平成30年度～令和2年度

　 の平均
へい  きん

１日およそ

2 2 9ト ン

１日およそ

2 2 9ト ン

１日およそ

1 2 1ト ン

１日およそ

1 2 1ト ン

しょ りだれ
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も やすごみ

戸別収集受付センタ ー

ごみ出しルールが詳しく わかるごみガイドブックやクリーンカレンダー

を見てみましょう♪ごみの収集日お知らせ機能もある便利なアプリ

「 さんあ～る」や、LINEでごみ分別や収集日を答えてく れる「 ゴミ 丸」

LINE版も使ってみましょう♪

2 ．ごみの分け方

ごみガイドブックさんあ～る クリーンカレンダー

家電４品目（ テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコン）は、販売

店に引き取ってもらいます。

その他の大きなごみは戸別収集受付センターに申し 込

んで集めてもらうか、資源化センターに持ち込みます。

もやすごみ、こわすごみ、生ごみは豊橋市指定ごみ袋に入れてごみステーションに出します。

色： 無色半透明
文字の色： 赤色

も やすごみ
色： 白色半透明
文字の色： 黒色

こ わすごみ
色： 黄色半透明

文字なし

生ごみ

クリーンカレンダー

4 月 5 月 6 月

7 月 8 月 9 月

し  てい

はん とう  めい

こ

LINE版も使ってみましょう♪

さんあ～る

もやすごみ、こわすごみ、生ごみは豊橋市指定ごみ袋に入れてごみステーションに出します。

色： 無色半透明
文字の色： 赤色

も やすごみ
色： 白色半透明
文字の色： 黒色

こ わすごみ
色： 黄色半透明

文字なし

生ごみ
はん とう  めい

アイフォン
二次元コード

アンドロイド
二次元コード

LINEゴミ丸
二次元コード
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く わ

しゅうしゅうび き のう

ふく ろ

てん

れいぞう こひん もく せん たく き はんばい

こ  べつしゅうしゅう うけ つけ

し   げん  か

　 ごみは右の表のように、１１ 種類に正しく 分けます。「 もやすごみ」

から「 うめるごみ」までは、袋の口をしっかり結んでから、決められた

ごみステーショ ンへ決められた日の日の出から午前８ 時３０ 分まで

に出します。

ばん

2

家庭ごみコールセンター

家庭ごみコールセンター

家電４品目（テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗
濯機・衣類乾燥機、エアコン）は、販売店
に引き取ってもらいます。
その他の大きなごみは家庭ごみコール
センターに申し込んで集めてもらうか、
同様にコールセンターに申し込みした後、
資源化センターに持ち込みます。



プラ マーク

ごみ

プラ マーク

ごみ

ごみ 内容 集める日 出し 方 処理の仕方
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池

水
銀

0
乾

電
池

水
銀

0
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電
池

せんべい

も やす

ごみ

も やす

ごみ

もやすごみの指定ごみ袋に入れて出す。

木 の 枝、木 の 板は長さ60cm以 下に

切って、直径30cm以下に束ねてそのま

ま出す。

資源化センター内の「 ごみピット 」に

集め、高温で溶かし「 スラグ」にする。
週２ 回
①月・ 木曜
②火・ 金曜
※生ごみと 同日紙く ず・ 落ち葉・ 木く ず・ 革製品など

生ごみ生ごみ

生ごみは水を切って、生ごみの指定ごみ

袋に入れて出す。

バイオマス利活用センターでメタン

発 酵さ せてできた「 メ タ ン ガス」で

発電を 行う 。残渣（ 残り かす）は「 炭

化燃料」にする。

週２ 回
①月・ 木曜
②火・ 金曜

※も やすごみと 同日食べ残し・ お菓子・ 野菜・ 肉・ 調理く ずなど

びん
・

カン

びん
・

カン

キャップをはずし 、水ですすいでカンはつ

ぶさずに透明または半透明の袋に入れ

て出す。

資源リサイクルセンターでびん、カン

に分け、業者に渡し てリサイク ルす

る。

週1 回
①金曜
②木曜

びん・ カン

汚れているものは水ですすいで、透明ま

たは半透明の袋に入れて出す。

※汚れがとれないものはもやすごみ

プラスチックリサイク ルセンターで１

つの固まりにし 、業者に渡してリサイ

クルする。

週1 回
水曜

※ペット ボト ルと 同日
　トレイ・ 食品容器など

ペット

ボト ル

ペット

ボト ル

キャップとラ ベルをはずし 、

水ですすぎ、透明または

半透明の袋に入れて

出す。

資源リサイクルセンターで１つの固ま

りにし 、業者に渡してリサイクルする。
週1 回

水曜
※プラマークごみと 同日

ペット ボト ル

危険

ごみ

危険

ごみ

「 スプレー缶・ ライター・ 刃物など」と「 蛍

光管・ 水銀を含む乾電池など」のグルー

プに分けて、透明または半透明の袋に

別々に入れて出す。

スプレー缶やカセット 式ガスボンベは

資源化センターへ運んでリサイクル

する。水銀を含むものは、資源化セン

ターで容器に入れて業者に渡してリ

サイクルする。

４ 週に１ 回
水曜

スプレー缶・ライター・ 刃物など

蛍光管・ 水銀を含む

乾電池など

こわす

ごみ

こわす

ごみ

こわすごみの指定ごみ袋に入れて出す。

45リット ルの袋に入らないも のは、ひも

でしばるなどしてそのまま出す。小型家電

は、市の施設に設置された小型家電

回収拠点に出すこともできる。

資 源 化センタ ーで、リ サイク ルす

る金属を取り 出した後、高温で溶か

し「 スラグ」にする。小型家電は業者

に渡してリサイクルする。

４ 週に１ 回
①火曜
②月曜

大きなごみにならない日用品類・ 小型家電など

布類布類

透明または半透明の袋に入れて出す。

また、リサイクルステーションや環境セン

ターにも出すことができる。

※汚れや破れのひどいものはもやすごみ

ごみステーションで出されたものは資

源化センターに集められ、業者に渡

してリサイクルする。

8 週に1 回
①火曜
②月曜

衣類・ ハンカチ・シーツなど

う める

ごみ

う める

ごみ

透明または半透明の袋に入れて出す。 最終処分場に埋める。8 週に1 回
①火曜
②月曜

割れたびん・ 陶器・レンガなど

古紙古紙

ひもでしばって地域資源回収に出す。リサ

イクルステーション、環境センター、古紙

リサイクルヤードなどにも出すことができる。

雑がみは紙袋に入れて出すこともできる。

業者によって集められ、リサイクルす

る。
資源回収を

行う 日
新聞・ ﾁﾗｼ・ 雑誌・ 雑がみ・ ダンボール・ 牛乳パックなど

大きな

ごみ

大きな

ごみ

家電４ 品目は、販売店などに引き取って

もらう。

その他の大きなごみは電話で申し 込ん

で決めた日に家の玄関前に出す。また

は、自分で資源化センターに持ち込むこ

ともできる。

家電４ 品目はメーカーがリサイクルす

る。その他の大きなごみは資源化セ

ンターでリサイクルする金属を取り出

した後、高温で溶かして「 スラグ」にす

る。

電話で申し

込んで

決めた日
家電４品目

（ テレビ・ 冷蔵庫・ 洗濯機・ エアコン）

60cm以上の電気・ガス・ 石油器具類、高さ

90cm以上または幅120cm以上の家具類、

120cm以上のその他のもの、指定品目

（ 布団・ 椅子・ 机・ 自転車など）

※集める日は小学校区ごとに違い、もやすごみ、生ごみ、びん・カン、こわすごみ、布類、うめるごみは①の地域と②の地域があります。
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「スプレー缶・ライター・刃物など」
と「蛍光管・有水銀類」と「充電式電
池・使い捨ての電池・60cm未満の充電
式電池が取り外せない小型家電」のグ
ループに分けて、透明または半透明の
袋に別々に入れて出す。

スプレー缶・ライター・刃物などは
資源化センターへ運んでリサイクル
する。その他のものは、資源化セン
ターで容器に入れて業者に渡してリ
サイクルする。　

・60cm未満の充電式電池が

充電式電池・使い捨ての電池

取り外せない小型家電

じゅうでんしき つか　　　 　　　 す

こがた

スプレー缶・ライター

・刃物など

かん

はもの

蛍光管・有水銀類
けいこうかん　　　　　　　　　　　ゆうすいぎんるい

60cm未満の小型家電(充電式電池が取り外せない
のぞ

小型家電を除く)・120cm未満の日用品類など

資源化センター内の「ごみピット」
に集め、熱分解ドラムでカーボン化
し、燃焼溶融炉で高温で溶かし
「スラグ」にする。

資源化センターで、リサイクル
する金属を取り出した後、
もやすごみ同様　高温で溶かし
「スラグ」にする。小型家電は
業者に渡してリサイクルする。

テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン

その他の大きなごみは家庭ごみコ
ールセンターに申し込んで決めた
日に玄関前に出す。または、同様
に家庭ごみコールセンターに申し
込んだ後、自分で資源化センター
に持ち込むこともできる。



ごみステーショ ンの場所の決め方は？

ごみステーショ ンはどのく ら いあるの？

わたしたちのごみを出す

ごみステーショ ンについて

調べてみたいな。

近くの人の迷惑に

ならないかな。

ごみステーショ ンは約5,400か所あります。

わたしたちは毎日ごみを集めに回っています。

たくさんのごみを集めるにはたくさんの

ごみステーショ ンが必要なんだね。

ごみを集める人はどんな苦労をしているのかな？

地元の方とわたしたちで話し合って、

都合のよいところに決めてもらいます。
ごみを集める車は

通れるかな。

3 ．ごみを 出す場所（ ごみステーショ ン）

市役所の職員

めいわく

しょくいん

4



も やすごみ

も
や

ごみステーショ ンをきれいに保つコツ！
ごみを集める人たちは、

雨の日は大変だろうね。

わたしたちは２ 人でチームを

組んでごみを集めます。

雨が降っても収集します。

梅雨時は、雨がっぱを着て

仕事をするので暑く て大変です。

特に苦労するのが、分別できていないごみです。

もやすごみに間違ってガラスが入っていて、けがをしたことや

こわすごみにスプレー缶やモバイルバッテリーが入っていて

収集車の中で爆発し 、火災が発生したこともあります。

ごみを出すときは、ルールを守ってく ださい。

4 ．ごみを集める人

カラスやネコに荒らされないために

ごみステーショ ンのネット や生ごみ専用のコンテナを

配っています。しかし 、前日にごみを出されてしまうと 、

集めるまでに荒らされて、まわりが汚れて

しまいます。

ごみは、決められた日の日の出から

午前8時30分までに出してく ださい。

分別の間違いは、命に関わる

危険なことにもつながるんだね。

ごみをしっかりと分けて出すことが

大切なんだね。

たも

しゅうしゅう

つ　 ゆ

ま ちが

ばく はつ か さい

ふ

かん

あ

よご

ま ちが

き けん

せん よう
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5 ．ごみの処理

出さ れるごみ

処理さ れるごみ ごみから 資源に

最終処分場
さ い 　 し ゅ う 　 し ょ 　 ぶ ん 　 じ ょ う

資源化センタ ー
し 　  げ ん 　 か

バイオマス利活用センタ ー
り 　 か つ 　 よ う

大き な工場のよう な建物の中で、

ごみを処理し ているよ。ごみは、燃

やすだけでなく 、資源を取り 出し て

いることにびっく り し たよ。

燃やしたごみも資源に生まれ変わっているし 、

燃やしたときの熱も役に立っているんだね。

しょ　　　り も

鉄、アルミ 、小型家電は、再利用する

ために業者に渡します。

有害なものは、ド ラム缶に

入れてから業者に渡します。

持ち込ま

れた木

スラグは、再利用するために業者

に渡します。（ P.14）

炭化燃料は、再利用するため

に業者に渡します。（ P.15）

チッ プは、再利用するために市民や

業者に渡し ます。（ P.17）

スプレー缶、カセット 式

ガスボンベなどは中身を

処理し 、資源になります。

熱エネルギー

ガス発電

余熱利用施設

（ りすぱ豊橋） 温室

資源化センター

蒸気

電気

電気

熱

ほと んどの電気は、民間会社に売ります。

一部の電気は施設の運転に使います。

発電した電気は施設の運転に使い、

余った電気は民間会社に売ります。

たん   か   ねん りょう

温水プールや温室に

利用します。

ボ
イ
ラ
ー

クレーン

ごみピット

ごみピット へ

鉄

ねつぶんかい

じ せん き

溶
融
炉

イ
ラ

バグフィルター

磁選機 アルミ 選別機

粗大ごみ
クレーン

切断式破砕機

回
転
式
破
砕
機

磁選機

危険ごみ

大きなごみ

う めるごみ

こわすごみ

も やすごみ

わた

選
別

き け ん

破砕機

さい　

こ　　 がた

も

わた
熱分解ド ラム

受け入れホッパ

破砕分別装置

せん定枝
リ サイク ル施設

てい  し

し せつ

は さい き

じ せん き

せつだんしき は さい きそ だい

生ごみ

ぶんべつ そう ちは さい

沈降物除去槽
ちんこう ぶつじょ きょ そう

調整槽
ちょうせい そう

混合槽

●下水汚泥

こん ごう   そう

メタン発酵槽
はっ こう   そう

●し 尿・ 浄化槽汚泥
にょう じょう か   そう   お でい

げ すい お でい

残渣
（ 残りかす）

炭化燃料

バイオマス

利活用センター

公共施設

（ 学校等）

売電

売電

は
っ   

こ
う   

ふ    

て
き   

ぶ
つ

発酵処理できないごみは、

資源化センターへ送られて

処理されます。

下水汚泥などと 混ぜて

発酵処理されるんだね。

生ごみが電気に変わるよ 。

炭化設備
たん  か    せつ び

はっこう

し　  げん　か

はっ こう 　しょ　 り

げ　すい　　お　　でい ま
かん

こ

し 　  げ ん

し　 せつ

よ ねつ　 り 　 よう 　 し せつ

じょう き

あま

かん

しょ　 り

しょ　 　り

よ
う
ゆ
う

ろ

か
い
て
ん
し
き

は

さ
い

き

ざ
ん

さ

り 　 かつ よう

ざん　 さ

たん か ねん りょう

8 97



選別

圧縮梱包機

破袋機

選別

選別機

ガラス
アルミ圧縮機鉄圧縮機

ペット ボト ルを選別

てつ あっ しゅく 　 き あっ しゅく 　 き

は たい　 き

あっ しゅく こん ぽう　 き

わた

圧縮梱包機
あっ しゅく こん ぽう　 き

プラ スチックリ サイク ルセンタ ー

古紙や布など は、地域資源回収

（ 廃品回収）に出すと 、もやすごみ

の量をずいぶん減らすことができます。

ごみをしっかり分けて出せば、

新しいものに生まれ変わるね♪

資源リ サイク ルセンタ ー

業者に引き渡し

業者に引き渡し

出さ れるごみ 処理さ れるごみ
し ょ 　 　 り

びん・ カンびん・ カン

プラ マークごみプラ マークごみ

古　 紙古　 紙
こ し

布　 類布　 類
ぬの る い

ペット ボト ルペット ボト ル

せん べい プラマークごみは

１ つの固まりにして

業者に引き渡し

（ P.17）

ペット ボト ルは

１ つの固まりにして

業者に引き渡し

（ P.16）

鉄やアルミは１ つの
固まりにし、ガラスは
まとめて業者に引き渡し

（ P.16）

し 　  げ ん

ごみから 資源に
し 　  げ ん

ち　　　いき　　　し　　　げん　かい しゅう

はい ひん　かい しゅう

へ
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東部環境センター東部環境センター

南部環境センター南部環境センター

プラスチック
リサイクルセンター
プラスチック
リサイクルセンター

最終処分場最終処分場

リサイクルステーショ ン
あずまだ
リサイクルステーショ ン
あずまだ

国道１ 号国道１ 号

国道23号

（ 豊橋バイパス）

国道23号

（ 豊橋バイパス）
かん きょうかん きょう

し　 げん　 かし　 げん　 か

さい しゅう しょ　 ぶん じょうさい しゅう しょ　 ぶん じょう

り　 かつ ようり　 かつ よう

リサイクルステーショ ン
イオン豊橋南店
リサイクルステーショ ン
イオン豊橋南店

バイオマス

利活用センター

バイオマス

利活用センター

資源リサイクル
センター
資源リサイクル
センター

資源化センター資源化センター

西部環境センター西部環境センター

6 ．ごみに関わる施設

ごみを処理するために、

こんなにたくさんの施設があるんだね！

し 　 　 せつ

各施設の位置

しょ　　り

12



ごみステーショ ンに出たごみを早く 集めるために環境

センターがあります。

市内に３か所あり収集車が集まる基地になっています。

また、古紙・ 布類・ 小型家電も持ち込むことができます。
こ 　 し ぬの る い こ がた こ

か ん   き ょ う

環境センタ ー

しゅう しゅう　しゃ き　　　ち

環境センターには全部で約70台の

ごみ収集車があります。

イベント の様子

東部環境センターにはリサイクル工房

があります。ごみとして出された家具や

自転車などの一部を修理し 、環境部の

イベントで展示・ 販売をして再利用して

います。

か ん   き ょ う

環境センタ ー

13

しゅう　　り

さいてん じ はん ばい

こ う 　  ぼ う

リ サイ ク ル工房



し 　 　 げ ん 　 　 か

資源化センタ ー

資源化センターでは、24時間休まずにごみの処理をして

います。みなさんの家でごみを出すとき、11分別をしっか

り守ってく れると、ごみを安全に処理できます。

ごみは、一度「 ごみピット 」に集められます。それか

ら 、熱分解ドラムの中で約450℃で蒸し 焼きにして

カーボンとガスに分解し 、溶融炉の中で約1,300℃

の熱で溶かします。溶けて固まったものを「 スラグ」

といいます。スラグは、資源として道路の材料などに

再利用します。

よう ゆう　 ろ

ねつ ぶん かい

さい

む

と

ごみピッ ト の様子

熱分解ド ラム
ねつ ぶん かい

ごみが溶けて落ちる様子

しょ　 り

14



り 　  　 か つ 　  よ う

バイオマス利活用センタ ー

　 バイオマス利活用センターは、生ごみやし尿などを使って、電気

や炭化燃料を作る施設です。

豊橋市では、もともと生ごみはもやすごみといっしょに資源化

センターで燃やしていましたが、生ごみを
かんきょう

環境にやさしい資源と

して利用するために分けて集めるようになりました。

バイオマス利活用センターでは、生ごみをメタン
きん

菌（
さい   きん

細菌）によっ

て発酵させてメタンガスを作ります。また、メタンガスを使っ

て、１年間でおよそ1,890世帯分の電気を作ることができます。

残渣（ 残りかす）は炭化燃料として利用できます。

環境のためにもわたしたちは生ごみを分けて出す必要が

あるんだね。みんなの家では、生ごみの分別についてどんな

工夫をしているか調べてみよう！

ガス発電エンジン

メ タ ン発酵槽
はっ こ う  そう

汚泥濃縮機
お でい のうし ゅ く き

炭化設備
たん か  せつ び

生ごみピッ ト

にょう

たん　 か　 ねん りょう し　 せつ

し 　  げん  か

ざん さ

はっ こう

たん か　 ねんりょう

も

15



し 　 　 げ ん

資源リ サイク ルセンタ ー

　 資源リサイク ルセンターは、「 空き缶」・「 空きびん」・「 ペット ボト

ル」をリサイクルするための施設です。

スチール缶（ 鉄）とアルミ缶は、磁石や機械で分けます。

びんは手で色別に分けます。ペットボトルはリサイクル

できない汚れたものを手で取り除いています。

分けたものは、資源として再利用します。

スチール缶とアルミ缶は、機械でつぶして

１つの固まりにします。

１つの固まりにするために、カンはつぶさ

ずに出してく ださいね。

アルミ缶をリサイクルすると 、新しく アルミ

を作るより 、エネルギーをたくさん節約で

きます。

ペットボトルは、機械で

１つの固まりにします。

これらは、新たなペット

ボトルや服などに生ま

れ変わります。

上手にリサイクルするた

めに原料が違うキャッ

プとラベルは外してくだ

さい。

きちんと分別すると上手にリサイクルできるようになるんだね。

みんなの家ではどのようにペットボトルを出しているか調べてみよう 。

スチール（ 鉄） アルミ ガラ ス ペッ ト ボト ル

し　 せつ

かん

じ しゃく

よご のぞ

さい

・ ・ ・

・

ちが

16
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て い 　 　 し

プラ スチッ クリ サイク ルセンタ ー

　 プラスチックリサイク ルセンターは、プラマークごみをリサイク

ルするための施設です。

せん定枝リ サイク ル施設（ 資源化センタ ー内）

せん定枝リサイク ル施設は、公園や道路、家庭の木の枝をリ

サイクルする施設です。

プラマークごみでないものや汚

れたプラマークごみなどを手で

取り除いています。

プラマークごみかどうかのわかり

やすい目印は　 　 のマークがつ

いているかどうかです。

プラマークごみは機械で

１つの固まりにします。

固まりの大きさは１㎥、重

さは300㎏もあります。

持ち込まれた木の枝を機械に

入れてチップにするよ。

チップをさらに細かくして

『 ぼうじゅんひん』を作るよ。

チップは花壇などにまく と 、
ざっそう

雑草が生えにくく なるんだ。

『 ぼうじゅんひん』は、『
ひりょう

肥料の材料』になるよ。

それぞれ市民のみなさんに売ってるよ。

ペット ボト ルのキャップとラ

ベルはプラマークごみなの

で、しっかり外して、ペット ボ

トルとは別の
ふく ろ

袋で出してく だ

さい。これらはプランターな

どに生まれ変わります。

えだ

環境部のスーパーお手伝いさん

「 かん田きょう子さん」

かんきょう て つだ

そうじろう

▲せん定枝チッ プ ▲せん定枝ぼうじゅんひん

し せつ

し 　 　  げ ん 　  か

のぞ

よご

こ

か だん

17

豊橋市環境部スーパーお手伝いさん
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ゴムシート を敷いて、ごみや汚れた水が

流れ出さないような仕組みになっていま

す。

汚れた水は汚水処理場できれいな水に

して、川に流されます。

最終処分場はどのようになっている

のかな。

わたしたちは何をしたらいいか、職員

さんに聞いてみよう 。

１ 番大切なこと は、ごみ

を少しでも 減らすことで

す。そのため、みなさ ん

の家庭で 物を買う と き

は、リサイクルできるもの

を選んで、ごみをできる

だけ家庭から出さないよ

うにしてほしいです。

土・日曜日も受け入れており、
じゅう ぎょういん

従業員

が資源を分けるお手伝いをしてい

ます。

最終処分場

リ サイク ルステーショ ン

　 リ サイク ルステーショ ンは、古紙・ 布類・ 食用油・ 小型家電を

出すことができる施設です。リ サイク ルステーショ ンイオン豊橋

南店とリサイクルステーショ ンあずまだがあります。

さ い 　 し ゅ う 　 し ょ ぶ ん じ ょ う

こ　   し ぬの るい こ がた

し せつ

し 　  げん

し よご

お　 すい しょ　　り　　じょう

しょく 　いん

へ
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新し い車だと

およ そ2 ,9 0 0 台分のお金
になります。 ※１ 台2 0 0 万円で計算し ています。

0

（ 億円） （ 万ト ン）

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

6

7

8

9

10

11

7 ．ごみの量と 処理のお金

ごみの量と 処理のお金の移り 変わり

家庭から出るごみの量とごみを処理する

お金の移り変わりは少し違うね。

１年で使ったお金には、施設を直すお金も含まれてい

ます。もやすごみに金属を入れてしまうなど、ごみの

分け方を間違えると 、施設が傷んで直さなければいけ

なく なります。施設を大切にするためにも 、ごみは

しっかり分けましょう 。

　 たくさんのごみを処理するためにたくさんのお金がかかります。

う つ

１ 年で使ったお金 およそ5 7 億円

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度

おく

し ょ 　 　 り

家庭から出る
ごみの量（ 万トン）

ごみを処理する
お金（ 億円）

施設を造る・ 直す・

維持するお金
（ 億円）

し せつ

い　 じ

つく

ち が

ま　 ち が

き ん ぞく

いた

ふく

（ 平成3 0 年度～

令和2 年度の平均）
へい きん

19



１ 人１ 日あたり のごみの量（ 令和元年度）
リ サイク ル率（ 令和元年度）

5 0 9 g

1 9 .6 ％

2 1 .3 ％

2 7 .2 ％

5 2 0 g

4 2 1 g

15.0

全国 豊橋市愛知県 全国 豊橋市愛知県

25.0

20.0

8 ．リ サイク ルの状況

リ サイクルできるもの

を燃やしてしまうのは

もったいないね。 わたしたち一人ひとりがごみを減らす

ことを心がける必要があるね。

１ 人１ 日あたり のごみの量とリ サイク ル率

　 豊橋市は全国や愛知県と比べて、１ 人１日あたりのごみの量は

少なく 、リサイクル率（ 出されたごみの量のうちリサイクルされた量

の割合）は高くなっています。

捨てら れている資源

　 もやすごみにはリサイクルできる

紙類や生ごみがたくさん出されています。

わり  あい

その他の

も やすごみ

6 3 %

リ サイ ク ル

でき る紙類

2 1 %

雑がみ

5 5 %

雑誌

1 4 %

ダンボール

6 %

新聞・ チラ シ

2 2 %

牛乳パッ ク 3 %
ぎゅう にゅう

す

生ごみ

1 6 %

し 　 　  げ ん

りつ

ざっ  し

ざつ

じ ょ う きょ う

へ

も

（ 平成30年度～

令和2年度の平均）
へい きん

り つ
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9 ．わたし たちにできるごみ減量

ごみを増やさ ないよう にする

日頃からマイバッグ・ マイボト ルを持ち歩きましょう 。

ⓒ San-En NeoPhoenix

三遠ネオフェニックス

公式マスコット 　 ダンカー

そうじろう

学校や家でご飯を食べたり、外食したりした時は、残さず食

べましょう 。

まだ食べられるのに、捨ててしまうのは、

もったいないね。

自分が食べられる量で、残さず食べよう 。

もし 、どうしても食べきれなかったら 、

「 生ごみ」として分別し 、資源として

リサイクルしよう 。

す

ふ

ひ ごろ

し 　  げん

げん  りょう

21

豊橋市環境部
スーパーお手伝いさん



壊れたものは直して

使い、物を大切にすれ

ばごみは減るよね。

ほかにもごみを減ら

す方法はあり そう！

みんなで考えてみよ

う ♪

紙かどうか見分けるには紙

リサイクルマークがあるか

見てみよう！

使えるも のは繰り 返し 使う

壊れたものは修理したり、使わないものは欲しい人にあげた

りするなど、物を大切にしましょう 。

リ サイク ルできるも のは分けてリ サイク ルする

お菓子の箱やお手紙、学校で配られるプリント などの雑がみ

も古紙として分けましょう 。

みんなは地域資源回収に

参加したことがあるかな？

みんなの町にたくさんの資

源があることが分かるよ。

地域資源回収（ 廃品回収）に古紙・ 布・ 空き缶を出しましょう。
ち　 いき　 し　  げん かい しゅう

しゅう 　 りこわ ほ

ざつ

く

へ

か　   し

こ　   し

かんぬのはい ひん

22



５３０の妖精　トントン

1 0 ．５３０ 運動

５ ３ ０ 運動は、美しく 住みよい町を つく るため、昭和50年に

「 自分のゴミ は自分で持ちかえりましょう 」を合言葉に始まりまし

た。この運動は、豊橋市で生まれ、全国に広がっています。

　 平成29年には、5月30日が「 ５ ３ ０（ ゴミ ゼロ）の日」とし て 記

念日登録されました。

５３０運動の輪を広げるため、５３０運動環境協議会では、幼稚園、保育園や

こども園の子どもたちのための環境教育ビデオを作ったり、５３０ 運動テーマ

ソングを作ってＰＲしたりするなどの活動を行っています。

かんきょう

海がごみでいっぱいになってしまうよ。

きれいな海を守るためにわたしたちにできること

は何かな？

○自分のごみは自分で持ち帰る。

○ごみ拾いをする。

○ごみを増やさないようにする。

　 みんなも考えてみよう！

ポイ捨てされたレジ袋やペット ボト ルなどのプラスチックごみが、海に流れ込み、海洋汚染を

引き起こすことが世界中で大きな問題になっています。表浜海岸に産卵のためにやってくる

絶滅危惧種のアカウミガメも困ってしまいます。

知ってる？プラスチックごみ問題

ぜつめつ き   ぐ しゅ こま

さん らん

かい よう お せんこ

よう  ち ほ いく

よう せい

ぶくろす

おもてはま

ふ

23

 ５３０運動は、「自分のゴミは自分で持ちかえりましょう」を
合言葉に昭和50年に始まり、令和７年に50周年を迎えました。
 豊橋市で始まった５３０運動は、今では全国に広がっています。
 平成29年には、5月30日が「５３０（ゴミゼロ）の日」として
記念日登録されました。



かん田きょう子さん

町をき れいに

ごみの処理の歩みごみの処理の歩み

年　 　 　 組　 名前

小学校

令和４ 年３月発行

豊橋市環境部

自分の家で処理し ていた。
市の中心部でごみを集め始めた。
飯村町にコンポスト 施設ができた。
飯村町に焼却施設ができた。
ごみを集める場所を決めて、

ふく ろ

袋に入れて、出すこと にし た。
「 もやせるごみ」の週２ 回

し ゅう し ゅう

収集を市の中心部から始めた。
し    げん  か

資源化センタ ーができた。
５ 分別収集を始めた。
東部

かんきょ う

環境センタ ーができた。
東部

ちゅう けい  き    ち   

中継基地ができた。
南部環境センタ ーができた。
西部環境センタ ーができた。
資源リ サイクルセンタ ーができた。
ビンカンボッ クス収集を始めた。
西部中継基地ができた。
ペッ ト ボト ルの

かいし ゅう

回収を始めた。
ごみを出す袋を、

と う めい

透明または
はんと う めい

半透明の袋に
と う いつ

統一し た。
「 プラスチッ クごみ」を分けて、６ 分別収集を始めた。
大きなごみの

  こ    べつ

戸別収集を始めた。
資源化センタ ーで新し い焼却炉を使い始めた。

「 も やせないごみ」を「 こ わすごみ」と「 う めるごみ」に分け、
７ 分別収集を始めた。
プラスチッ クリ サイクルセンタ ーができた。
西部中継基地をこわすごみ選別施設に変えた。
せん

てい  し   

定枝のリ サイクルを始めた。
小型家電の選別を始めた。

「 も やすごみ」と「 こ わすごみ」の出す袋を指定ごみ袋にし た。
「 びん・カン」をビンカンボッ クスでの収集からごみステーショ ン
での収集に変えた。

「 生ごみ」を指定ごみ袋で出す、生ごみ分別収集を始めた。
11分別収集を始めた。

「 プラスチッ ク（ 資源）」を「 プラマークごみ」に名前を変えた。
バイオマス

り   かつ よう

利活用センタ ーができた。

1945年（ 昭和20年）まで
1946年（ 昭和21年）
1964年（ 昭和39年）
1969年（ 昭和44年）
1971年（ 昭和46年）
1973年（ 昭和48年）
1980年（ 昭和55年）

1986年（ 昭和61年）

1987年（ 昭和62年）
1989年（ 平成元年）
1990年（ 平成２ 年）
1991年（ 平成３ 年）
1997年（ 平成９ 年）
1998年（ 平成10年）

1999年（ 平成11年）
2001年（ 平成13年）
2002年（ 平成14年）
2003年（ 平成15年）

2005年（ 平成17年）
2011年（ 平成23年）
2012年（ 平成24年）
2013年（ 平成25年）
2016年（ 平成28年）
2017年（ 平成29年）

し ょ 　 　 りし ょ 　 　 り

し せつ

しょう　きゃく

しゅう しゅう

しょう　きゃく　　ろ

こ　　がた

豊橋市環境部スーパーお手伝いさん

令和8年4月修正


