
                                     

豊橋
とよはし

市
し

西部
せいぶ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

共同
きょうどう

調理場
ちょうりじょう

・豊橋市
と よ は し

役所
しやくしょ

農業
のうぎょう

企画課
き か く か １月

がつ 
ちが わ にんき   キャベツの生産

せいさん

が全国
ぜんこく

トップクラスをほこる愛知県
あいちけん

で、大部分
だいぶぶん

を占
し

めるの

が豊橋
とよはし

や田原
たはら

の地域
ちいき

です。種
たね

を８月
がつ

にまき、収穫
しゅうかく

は１０～５月
がつ

の半年間
はんとしかん

と

長
なが

く、安定
あんてい

した出荷
しゅっか

のために、種類
しゅるい

によって収穫
しゅうかく

時期
じ き

をずらすなどの工夫
くふう

がされています。 
  
豊橋
とよはし

で作
つく

っているキャベツは、大
おお

きく冬
ふゆ

キャベツと春
はる

キャベツに分
わ

けられ

ます。違
ちが

いは収穫
しゅうかく

時期
じ き

ではなく品種
ひんしゅ

の違
ちが

いです。 

年間
ねんかん

通
つう

じて暖
あたた

かく、たくさんの太陽
たいよう

を浴
あ

びた豊橋産
とよはしさん

キャベツはギュッと

締
し

まりがよく、甘
あま

くてみずみずしいのが特徴
とくちょう

です。そのおいしさはもちろ

ん、品質
ひんしつ

が良
よ

いため全国
ぜんこく

から大人気
だいにんき

です。 

１月
がつ

２４日
か

から３０日
にち

までは、 
全国
ぜんこ く

学校
がっこ う

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です！ 
 

 

寒さ
さむ  

がきびしくなってきました。 

かぜをひかないように、給 食
きゅうしょく

をもりもり 

食べて
た   

体
からだ

をあたためてくださいね。 

西部
せい ぶ

調理場
ちょうりじょう

 

中野
なか の

さん 

なめしは、だいこんの葉
は

をゆでて細
こま

かくき

ざみ、塩
しお

で味付
あ じ つ

けしたものです。豊橋市
とよはしし

では、

昔
むかし

からだいこんの栽培
さいばい

が盛
さか

んで、捨
す

てるの

がもったいないと、大根
だいこん

の葉
は

を利用
り よ う

していま

した。田楽
でんがく

は、豆腐
と う ふ

を串
くし

にさして焼
や

き、甘
あま

み

そをかけたものです。田楽
でんがく

法師
ほ う し

という人
ひと

が、

「田楽
でんがく

」という踊
おど

りを踊
おど

る姿
すがた

に似
に

ているこ

とが名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

となったそうです。 

1月
がつ

２６日
にち

の 給 食
きゅうしょく

に、豊橋
とよはし

市
し

の 

郷土
きょうど

料理
りょうり

「なめしと田楽
でんがく

」が登 場
とうじょう

します 

1月
がつ

の 給食
きゅうしょく

に出
で

る
 

キャベツ
 

はすべ

て豊橋産
とよはしさん

なのよ。 


