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はなわく JAPAN（豊橋市花き園芸振興協議会洋らん部会） 豊橋市産業部農業支援課 

 

  

 

花きの活用促進のための花育体験の取組 

豊橋市立高根小学校 4年生の 

令和３年 9月～1２月にわたる花育体験記録 

洋らんを咲かせて感謝の気持ちを伝えよう！ 
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事業及びメ

ニュー 

ジャパンフラワー強化プロジェクト推進事業 

花きの活用促進のための花育体験、園芸体験 

取組名称 子ども「らん育」プロジェクト 

目的 

児童が教育の現場において地域で生産されている花や緑に触れ育てる機

会をつくり、開花までの一連の栽培活動を通じて、生命の尊さを実感しても

らいつつ、「やさしさや美しさ」を感じる気持ちを醸成。 

取組内容 
はなわくＪＡＰＡＮ（豊橋市花き園芸振興協議会の洋らん部会）が豊橋市

立高根小学校に出向き、花育教室（全４回（リモート授業 1回含む））を実施 

 花芽付きのコチョウランの苗を小学４年生一人ひとりに提供し、約３か月間（9 月下旬

～1２月上旬）、水やりなど丁寧に管理をしつつ花を育て、咲かせることを体験。 

 

【リモート授業の実施・９月２８日：高根小学校4年生クラス⇔マルタカ園芸（北谷淳史）】 

 

 

  

  

  

温室は資源化センターの近くにあります。 

洋ランは直射日光が苦手のため、黒いカーテンで日光を直接当たらないよう

にしているんだよ。このカーテンを「遮光カーテン」と呼んでいます。 

大きさを確認してもらうため、物差しで示しています。

（でっかい！コチョウランだな！） 
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【第 1回：10月 4日】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

はなわくＪＡＰＡＮ（豊橋市花き園芸振興協議会洋

らん部会）の伊藤さんと北谷さんが講師です。 

よろしくお願いしまーす！ 

ひとり 1鉢選んでね！ 

どれにしようか迷っちゃうな？ 

水やりは、このくらいかな？ 豊橋の洋ラン生産は日本一です！ 
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【第 2回：11月 8日】 

講師の伊藤さん、北谷さんからは、「花の健康チェック、キズはないでしょうか？」 

「花芽や根をよけて、はちに支柱をさします、そしてピンチで茎を支柱に留めて！」 

と丁寧に教えていただきました。 

さあ、もう少しで花が咲きます、それまでしっかりと世話をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

よく見てー。支柱を指す位置はここ！ 花（コチョウラン）の健康チェック！ 

鉢にコチョウランの花を描きました。あり

がとうの気持ちを伝えるために！ 

講師の伊藤さん北谷さんが作っているコチョウ

ラン、花が大きく「大輪」と呼ぶそうです。 
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【第 3回：12月 6日】 

コチョウランが咲いたら、日頃の感謝を込めて大切な人（保護者、家族）へプレゼントを

することで、花への関心を深めるとともに親しみを感じてもらい、コチョウランを含め花

きの需要拡大への契機とします。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

ラッピングフィルムに絵を描いて家族にプ

レゼント！ 

照れくさいけど、「いつも、ありがとう」って書

こう！ 

3か月の間、みんなで心をこめて大事に

「らん」を育てたよ！ 

家に帰ったら、大事に育てた「らん」を

プレゼント！ 
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【花育体験アンケート】 

花育体験終了後、4年生児童の皆さんと保護者の方にアンケートに答えてもらいました。 

【4年生児童】 

Ｑ１．「らん」の

花育体験は楽しか

ったですか？ 

□ 楽しい □ 楽しくない □ わからない   計 

36人      36人 

95.0% 0.0% 0.0%   100.0% 

Ｑ２．今回の花育

体験で、どんな気

持ちになりました

か？ 

□ 癒された  □ 元気になった 
□ 緊張や不安

がほぐれた  
□ 特になし 計 

9人 15人 8人 4人 36人 

25.0% 41.7% 22.2% 11.1% 100.0% 

Ｑ３．自分で大切

に育てた「らん」

の花を家族に贈っ

たときの気持ち

は？ 

□ 感謝の気

持ち 

□ 一つの事をや

り遂げた気持ち  
□ 特になし 

 

 
計 

31人 5人    36人 

86.1% 13.9% 0.0%   100.0% 

Ｑ４．またやりた

いですか？ 

□ やりたい  □ やりたくない □ 分からない   計 

33人   3人   36人 

91.7% 0.0% 8.3%   100.0% 

アンケート結果分析 

〇花育体験は全ての児童が楽しいと回答（100％）。 

花生体験を通して「元気になった（41.7％）」「癒された（25.0％）」「緊張や不安がほぐれた

（22.2％）」と回答しており、花（植物）を育てる過程において児童に与える癒しの効果、情緒面で

の影響が大きいことが伺えます。 

〇また、自分自身で大切に育てた花を家族に贈る時には「感謝の気持ち（86.1％）」を込めており、

花育の体験により優しさや思いやりの気持ちが一層醸成されています。 

〇今回の花生体験を契機に殆どの児童が、「またやりたい（91.7％）」と回答、花（植物）を自分で

育てることへの達成感が感じ取れ、今後、花きの需要拡大に貢献することが期待されます。 
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【保護者】 

 

  

Ｑ1．花育体験

後、ご家庭で

花や緑に対す

る心の変化が

ありました

か？（複数回

答も可） 

□花や緑

が身近に

あると癒

しや、部屋

の雰囲気

が明るく

なったと

感じる。 

□アレン

ジや生け

花を始め

たいと思

う。（「始め

た」・「増え

た」） 

□ガーデ

ニングを

始めたい。

（「 始 め

た」・「増え

た」） 

□生花店

や園芸店

に行く機

会を増や

したい。

（「 増 え

た」） 

□お祝い

などの贈

り物に花

や緑を使

いたい。

（「 使 っ

た」・「もっ

と使いた

い」） 

□これま

でと、あま

り変わら

ない。 

計 

18人  3人 3人 8人 7人 39人 

46.2% 0.0% 7.7% 7.7% 20.5% 17.9% 100.0% 

Ｑ2．花育体験

の前と後で、

ご家庭ではど

れくらいの花

や緑を購入し

ていますか？ 

花き購入

者数（購

入頻度） 

花育体験前 
花育体験後 

（花育体験終了２か月後） 

9人（0.2～2回程度／月） 10人（0.2～3回程度／月） 

アンケート結果分析 

〇花育体験後の心の変化では「癒しや、部屋の雰囲気が明るくなったと感じる。」家庭が最も多

く、次いで 「贈り物に花や緑を使いたい」との回答が多く、中にはお年賀の品として「花の

寄せ植え」を贈ったと回答いただいた保護者もおり、花・緑に対する関心が深まった状況がみ

られます。 

〇花育体験前後の購入状況では、全体平均では月当たりの平均回数・金額ともに伸びており、ま

た購入者人数では体験前の購入者数９人に対して、体験後は１０人と伸びており、花育体験を

契機として花きの購買に繫がったことが伺えます。 
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