
 

４～６月の会に参加されたご本人様・ご家族様が共通して話さ

れていた言葉です。周囲の方々に頼り、繋がりを広げていくこと

の大切さを語られていました。 

4・5・6 月のともの会の様子です。 

 4 月  新たな職員も交え、参加された皆様と温かな雰囲気の中

自己紹介を行いました。新聞を使った活動では、職員やチーム

オレンジのボランティアさんと玉入れなどを楽しみました。 

 5 月  二川町にあるカフェへお出かけしました。土蔵のゆった

りとした雰囲気の中で、好きな飲み物やスイーツを楽しみなが

ら、最近の出来事などについて話しました。いつもと違う雰囲

気の中でしたが、会話が弾む会となりました。 

 6 月  ６月２２日がボウリングの日ということにちなんで、室

内でもできるボウリング活動を行いました。ボウリングが流行

っていた頃を思い出しながら、和気あいあいとした会になりま

した。 

もし、「参加してみたいな」と思われる方がいましたら、お気軽

にお問合せください。一緒に素敵な時間を過ごしませんか？ 

 

周りに頼ることが大切。 

第 86～88 回 ともの会の様子（2025 年 4～6 月） 

次回予定 

日時：7/１９（土）14：00～15：00 

場所：オレンジカフェ岩屋 

   訪問看護ステーションクローバー

＜お問い合わせ先＞ 

長寿介護課 地域予防啓発グループ 

☎0532-51-２３３８ 


