
 

ともの会が終わると、ご本人様・ご家族様が笑顔で「また来る

ね。」と言って帰られていきます。ともの会はご本人様・ご家族

様が繋がっていくきっかけの場となっています。 

７・８・９月のともの会の様子です。 

 ７月  訪問看護ステーションクローバーで開催されているオ

レンジカフェ岩屋に参加しました。好きな色を選びながら、サ

シェづくりを楽しみました。 

 ８月  会に初めて参加された方・久しぶりに参加された方がい

らっしゃったこともあり、自己紹介を中心とした会でした。初

めて参加される方の悩みに、他の参加者の方が優しく寄り添わ

れている様子が印象的でした。 

 ９月  思い出に残っている旅行をテーマに、参加された皆様と

会話を楽しみました。ご本人様自身の話だけでなく、ご家族や

ご友人の話にもなり、和やかな会となりました。 

 

もし、「参加してみたいな」と思われる方がいましたら、お気軽

にお問合せください。一緒に素敵な時間を過ごしませんか？ 

 

笑顔で 

「また来るね。」 

第 89～91 回 ともの会の様子（2025年 7～9 月） 

次回予定 

日時：11/23（日）14：00～15：00 

場所：大清水まなび交流館 ミナクル 

   2階 多目的室 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 

長寿介護課 地域予防啓発グループ 

☎0532-51-２３３８ 


