
 

参加者の方が、ご自身の近況について話された時の言葉です。認知

症になる前からの友人とのつながりが、心の支えになっているよう

に感じました。 

会では参加者同士、お互いの近況を穏やかに共有することができ

ました。 

もし、「参加してみたいな」と思われる方がいらしたら一度覗いてみま

せんか。まずは見学だけでも大丈夫です。みんなでお待ちしています。 

お気軽にお問合せください。 

 

（自分が認知症になっても） 

友人が変わらず接してくれる

のが嬉しい 
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