
◆ニックネーム・グループ名（人数）

ゆい ( ）

タイトル 町中のゴミを減らす

活動の動機 ゴミが街に広がっていると匂いがして暮らしにくくなるから。

活動実施日

20220807

１１　住み続けられるまちづくりを

解決したい地域の課題
ポイ捨てが多いので町に匂いが行っちゃって暮らしにくい。雰囲気も悪くなる。

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

ポイ捨てをやめて、ゴミが道路とかに1つも落ちていない状態にする。

公園や歩道とかにタバコやお菓子のゴミが落ちていたり、ゴミステーションの近くに小さいゴミが落ちていて、
町中の人が掃除をしないといけないのが大変だと思うのでポイ捨てをされているものを拾ってゴミが多く落ちて
いる公園にゴミ箱を設置しました。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

すずき ( ）

タイトル 見晴らしのよい海を目指して

活動の動機

活動実施日

20220817

１４　海の豊かさを守ろう

解決したい地域の課題

目指す将来の姿
捨てられるゴミの量が減り、綺麗な海で生き物たちが安全に暮らせるようになること。

活動の内容
海辺や豊川付近、堤防下などに流されそのまま放置されているゴミを拾い、分別して正しく処分する。

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

人間が廃棄したゴミによって海の生き物が大量に死んでしまったというニュース
を見て、今の事態を少しでも改善したいと思ったからです。

目指すSDGsゴール

海や川に捨てられるゴミが多く、豊川全体が汚れて見えること。台風などの強風で、海辺や堤防沿いに流された
大量のゴミがそのまま放置されてしまっていること。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

吉岡真哉 ( ）

タイトル 日本の教育の現状を知ろう。

活動の動機 今の教育がどのような状況なのかを知る必要があると思ったからです。

活動実施日

20220814

４　質の高い教育をみんなに

解決したい地域の課題
いじめなどによる不登校生徒の増加を減らす。

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

不登校生徒がいなくなり、皆が勉強できるようにしたい。
学校に行けなくてもweb上で学習動画が見れるようにしたい。

日本の教育の現状を知った方がいいと思い、教育の現状を調べた。
日本の教育の課題は、不登校生徒の増加・学力の低下・学校のネット環境の整備などがあり、自分は不登校生徒
の増加について気になり更に深掘りしました。
愛知県の高等学校不登校生徒数は47都道府県中7位という結果でした。
このことから皆が平等に学習できていないことがわかった。
タブレットは自分の学校では使ってないので普及していないと思う。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

あさくら ( ）

タイトル 無駄をなくすために

活動の動機

活動実施日

20220812

解決したい地域の課題
地球温暖化や化学燃料の消費の削減

目指す将来の姿
自分で意識をしなくても節電できるようになること。

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

部屋の電気をつけっぱなしにすることがあるので、詳しく知れば意識が変わると
思ったから

目指すSDGsゴール

７　エネルギーをみんなにそしてク
リーンに

エアコンをつけるのではなく窓を開けて過ごし、エアコンなしでも快適に過ごすことや、自分の部屋ではなくリ
ビングで過ごし、部屋の電気を節電して暑さを改善する工夫をして快適に過ごせるように調べていく。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

後藤唯斗 ( ）

タイトル

活動の動機

活動実施日

20220723

１３　気候変動に具体的な対策を

解決したい地域の課題

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

路線バスに乗ればSDGs?

利用者が低迷する中で路線の廃止を防ぎ、さらにCO2の排出を減らす。

目指すSDGsゴール

CO2の排出が増えていて路線バスの利用者が少ない。

公共交通を第ニの足として使えるようにする。また、路線バスは誰でもが使いやすいノンステップバスの導入を
目指す。

家から学校までの通学で使ったり、日々の外出でも極力バスを使用しました。駅周辺では乗客が多かったですが
、末端区間になるとだんだん減っていきあまり使われていない印象を持ちました。先は長いですが路線を残して
いくためにしっかり続けていきたいです。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

いしぐろ ( ）

タイトル 人種差別はなぜ起きる？

活動の動機

活動実施日

20220804

１０　人や国の不平等をなくそう

解決したい地域の課題
人種差別

目指す将来の姿
すべての人が相手のことを理解しどこの国にいても差別の心配なく暮らせる社会。

活動の内容
海外のゲームをしたり、海外の食べ物を食べて海外の国のことを好きになるようにする。

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

アジア人バスケットボール選手のジェレミーリン選手が差別があってNBAで長い
期間プレーできなかったと知って興味を持ちました。

目指すSDGsゴール



◆ニックネーム・グループ名（人数）

ゆうと ( ）

タイトル 水の利用と油の扱い

活動の動機 どの場所に行ってもきれいな水であってほしいと思ったから。

活動実施日

20220816

６　安全な水とトイレを世界中に

解決したい地域の課題
水道水の安定供給や下水道の整備

目指す将来の姿
どの場所でも安全な水があるのが当たり前になっていること。

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

米のとぎ汁を捨てずに再利用して霧吹きで雑巾を濡らし水を節約する。
油のついた食器をそのまま水に流さずキッチンペーパーで拭き取ってから流す。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

まなみ ( ）

タイトル 私たちができる貧困から救う取り組み！

活動の動機 貧困で苦しんでいる人たちに私たちが今できることをしたいと思ったからです。

活動実施日

20220810

１　貧困をなくそう

解決したい地域の課題
貧困により飢餓や栄養失調等を引き起こしている。

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

1人でも多くの人を貧困から救い、全ての人に当たり前の暮らしを届ける。

近くのコンビニやスーパーで、貧困を無くすことを支援しているチョコレートとフードロス削減のために割引を
している商品を購入しました。私たちが直接出来る事は少ないですが、買う物を選ぶことはできると感じました
。少しでも助けになるものを購入することや、フードロス削減等を普段から意識することが大切だと思いました
。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

根本青和 ( ）

タイトル 地球温暖化を止めよう

活動の動機 将来の地球とみんなの未来のため

活動実施日

20220812

１３　気候変動に具体的な対策を

解決したい地域の課題

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

ゴミの排出量が多い
ゴミの分別
節約

日本や世界の温室効果ガスの排出を無くす
再生可能エネルギーを主体にする

ごみひろい
リサイクル



◆ニックネーム・グループ名（人数）

しゅんぼう ( ）

タイトル 日本と世界と水

活動の動機

活動実施日

20220802

６　安全な水とトイレを世界中に

解決したい地域の課題

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

水は生きるために必要ですが、その水が汚かったり、なかったら生活するとこが
出来ないと考えたから

目指すSDGsゴール

ゴミなどを水と一緒に流さない
水を使う周りも綺麗に
水の節水

川にあるゴミが目立たない
水を使う周りも綺麗に
世界にも綺麗な水を

水の節水
川のゴミの回収
水を使う周りも綺麗に（トイレなど）
海外のために募金



◆ニックネーム・グループ名（人数）

芹澤琉和 ( ）

タイトル ゴミのない街へ

活動の動機

活動実施日

20220816

１４　海の豊かさを守ろう

解決したい地域の課題
家庭内のゴミや吸殻が落ちている。

目指す将来の姿
ゴミがひとつも落ちていない川や海を作ること

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

家の近くの川に家庭内のゴミや吸殻がよく落ちているので少しでも減らしたいと
思い参加もしました。

目指すSDGsゴール

まずゴミ箱は、豊川の橋の近くの河川敷にゴミが多いので置く、ごみ拾いをして1週間後を比較した。
した結果ゴミがひと袋分集まった。すごく多くは、なかったが集めることが出来て良かった。しかしまわりに少
しゴミが落ちていたのでそれすらもなくしたい。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

森田創登 ( ）

タイトル 全ての人に少しでも良いものを

活動の動機 日本国内でもお金がなく苦しい生活をしている人がいるため。

活動実施日

20220816

１０　人や国の不平等をなくそう

解決したい地域の課題
全ての人が生まれ育った環境に左右されることなく、心身ともに健やかに育成する。

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

全ての人が裕福に暮らすことができ、貧富の差がないようにする。
リサイクルからできた製品を使って生活をしている。

自分が身近でできることを探しました。
できることはペットボトルや紙パックのリサイクルです。
ペットボトルをリサイクルすることで服や文房具に変化します。
紙パックをリサイクルすることでトイレットペーパーやティッシュへと変化します。
リサイクルをすることで少しでも日本に役立つことができます。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

すず ( ）

タイトル 身近な物で環境保全

活動の動機

活動実施日

20220820

１２　つくる責任つかう責任

解決したい地域の課題

目指す将来の姿

活動の内容
使い捨ての空のコンタクトケースを集めて寄付する。

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

最終的にはゴミになるコンタクトの空ケースをリサイクルして二酸化炭素の削減
や新しいものに生まれ変わるということを知り、自分でも出来ると思ったから。

目指すSDGsゴール

世界の人々が安心安全に暮らせるように。貧困などで日用品を買うことが出来ない人に少しでも新しく生まれ変
わったものを使ってほしいから。

どんな人も生きるのに困らずに、二酸化炭素の削減によって地球温暖化の進行を止めてこれからも安心安全に暮
らせるようにするため。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

谷愛菜 ( ）

タイトル ベルマークを集めて教育を豊かにしよう！

活動の動機 ベルマークと教育の繋がりを知りたいから。

活動実施日

20220816

４　質の高い教育をみんなに

解決したい地域の課題
ベルマークの存在は知っていても、提出方法が手間で出す人が少ないこと。

目指す将来の姿
ベルマークを使って学校の設備や教材を揃えたい。ウェブベルマークを広めたい。

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

ベルマークを集めて、スーパーへ寄付をする活動をしました。お菓子やジュースのラベルなどにベルマークがつ
いていることが多く、誰でも簡単に参加することができると思いました。最近では、ネットショッピングでベル
マークを集めることができると知り、また機会があったら実際にやってみて少しでも教育の支援ができたら良い
です。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

ウエノアキラ ( ）

タイトル 貧困の差を減らすには…？

活動の動機 少しでも裕福に暮らせる人を増やしたいと思ったから。

活動実施日

20220801

１　貧困をなくそう

解決したい地域の課題
裕福な生活、貧しい生活 と、地域によって貧困の差が生じている。

目指す将来の姿
貧困の差をなくすためには、どんなことをするべきか調べたり、そこから実行に移していけるようにしたい。

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

貧困な暮らしに耐えていきながら生活をしている人はどのくらいの割合でいるのか資料やグラフなど確認したり
、解決に向けてどんな取り組みがされているかなど、主に調べ学習をおこなっていきました。少しでも調べたも
のの内容から実行できるものがあれば、自主的に参加できるように心がけていきたいです。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

星野颯太 ( ）

タイトル 地球を少しでも助けたい。

活動の動機

活動実施日

20220730

解決したい地域の課題
生活の中の様々な場面におけるいろんなエネルギーの使いすぎ。

目指す将来の姿
エネルギーを節約でき、なおかつ生活しやすい環境になって欲しい。

活動の内容

3人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

エネルギーが節約できて、なおかつ過ごしやすい環境が少しでも実現に近づけば
いいなと思ったから。

目指すSDGsゴール

７　エネルギーをみんなにそしてク
リーンに

今回僕は、このチャレンジ活動に参加するにあたって、少しでもエネルギーを節約するために、エアコンの使用
時間を減らしてみたり、サーキュレーターで室内の空気を循環させたりしました。サーキュレーターを使用して
、エアコンの温度をそこから2度上げても、体感温度は同じくらいになり、省エネになるからです。自分が思っ
ていたよりも全然つらくないし、このくらいなら、継続していけるかなと思いました。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

御厨彪力 ( ）

タイトル 海をきれいにする

活動の動機

活動実施日

20220812

１４　海の豊かさを守ろう

解決したい地域の課題

目指す将来の姿

活動の内容
海に落ちているゴミを拾う

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

海の生き物を守りたい
綺麗な海で泳ぎたい

目指すSDGsゴール

海岸などにゴミがたくさん落ちている
海が汚染されて生き物に影響がでる

海の生き物に影響がでないようにしたい
ゴミが落ちてない海にしたい



◆ニックネーム・グループ名（人数）

山口人志 ( ）

タイトル 海外の人に優しい心を持つ

活動の動機 海外の人に対して接し方が違うから

活動実施日

20220820

１０　人や国の不平等をなくそう

解決したい地域の課題

目指す将来の姿

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール

豊橋には海外の人が多いので勝手な偏見を無くす。

海外の人とか関係なく楽しむ！

日本のことと外国のことを調べて比べてみました。
日本では当たり前のことは学校が義務教育であったり、環境も整備されていて住みやすい環境にあるが、外国で
は学校に行けることも少なかったり、環境も整備されていなくて病気などが多くあって子供でも長生きできない
ことも多いとわかった
比べてみて日本の環境は当たり前ではないとわかった



◆ニックネーム・グループ名（人数）

かずぼー。 ( ）

タイトル 伊古部海岸の海洋ごみ

活動の動機

活動実施日

20220802

１４　海の豊かさを守ろう

解決したい地域の課題
海洋ごみの影響で、伊古部海岸の景観を損なわせている。

目指す将来の姿
海洋ごみのない、綺麗な砂浜と海が広がる伊古部海岸を目指す。

活動の内容

1人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

動画配信サイトやニュースなどで、プラごみ問題関連の動画などを見て、関心が
湧いたため。

目指すSDGsゴール

伊古部海岸でごみ拾いをし、どんな種類のごみが落ちているか調べる。
調べた結果、釣り用品の一部のようなものや、発泡スチロールのかけら、花火の燃えかすや包装ビニールなどが
落ちていました。
また、少し前にニュースになっていた海底火山の噴火で噴出したと見られる軽石が流れ着いていて、影響の大き
さに驚きました。



◆ニックネーム・グループ名（人数）

さな ( ）

タイトル 平等な世の中へ

活動の動機

活動実施日

20220813

１０　人や国の不平等をなくそう

解決したい地域の課題
フェアトレード商品を買わなかったり、エコキャップ集めをしないこと

目指す将来の姿

活動の内容
フェアトレード商品を購入、エコキャップを集めたり、貧困についてのポスターを作る。

3人

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

日本や豊橋に暮らす人たちと飢餓や貧困で貧しい暮らしをして苦しんでいる人た
ちが、同じような平等な生活を遅れるようになって欲しいと思ったのでこの活動
にしました。

目指すSDGsゴール

日本の中でも平等な暮らしができていない人や、貧困や飢餓で辛い思いをしている人が、裕福な暮らしや安定し
た生活を送る人と同じような生活を遅れるようになること。


